GREGOR WURST (Augsburg)
Zwei bislang iibersehene patristische Belege
fiir das manichdische Bemafest

Seit offenbar friihester Zeit haben die manichdischen Gemeinden den Todestag des
Apostels des Lichts feierlich begangen. Der dlteste datierbare Beleg stammt von dem
Augenzeugen Augustinus von Hippo, der als auditor wihrend neun Jahren (373-382
n. Chr.) regelméf3ig daran teilgenommen haben wird und schreibt, dass die Manich-
der das Osterfest nicht sonderlich feierten, dafiir aber um so mehr ihr Bema, ,,das
ist der Tag, an dem Mani get6tet wurde.*' Zu diesem Anlass wurde ein fiinfstufiges
tribunal errichtet, ein Richtstuhl, auf den Mani im Verlauf der Zeremonie herabsteige,
um der Gemeinde eine jihrliche Siindenvergebung im Vorgriff auf das Jiingste Gericht
zu spenden.” Alle wesentlichen Quellen zu diesem manichdischen Hauptfest wurden
in den Arbeiten von CHR. RECK (2004) und des Verfassers (1995; 1996) neu publiziert
und ausgewertet.

1 Die urspriingliche Form des manichdischen
Festkalenders

In der zentralasiatischen Uberlieferung der Turfantexte und in islamischen Quellen
ist das Bemafest in einen entwickelten Festkalender eingebunden, der aus fiinf bzw.
sieben zweitdgigen Fastenperioden bzw. Doppelfastentagen (parth. yamag, tiirk.
yimki) sowie einem 30-tdgigen Fastenmonat besteht, an dessen Ende es begangen
wird.? Demgegeniiber iiberliefert folgender Abschnitt aus dem Schlussteil des Sara-
kote-Psalms 2* eine dltere Form eines manichaischen ,,Festkalenders*, der zwar eben-
falls wochentliche und jahrliche Festtage enthilt, sich von der zentralasiatischen
Praxis jedoch grundlegend unterscheidet. Dieser frithe koptische ,Festkalender”
wird hier eingangs nochmals angefiihrt, weil die beiden neuen patristischen Belege
fiir das Bemafest, die Thema dieses Beitrages sind, sich gut darin einfiigen lassen
und somit keinen neuen Beleg fiir die friihe Existenz eines dreif3igtdgigen Fastenmo-
nats liefern, der dem Bemafest in der zentralasiatischen Uberlieferung vorausgeht.

1 Aug., c. ep. Man. 8: Cum saepe a uobis quaererem illo tempore, quo uos audiebam, quae causa esset,
quod pascha Domini plerumque nulla, interdum a paucis tepidissima celebritate frequentaretis nullis
uigiliis, nullo prolixiore ieiunio indicto auditoribus, nullo denique festiuiore adparatu, cum bema ue-
strum, id est diem, quo Manichaeus occisus est, quinque gradibus instructo tribunali et pretiosis linteis
adornato atque in promptu posito et obiecto adorantibus magnis honoribus prosequamini.

2 WURST 1995: 7-15; RECK 2004: 32-35.

3 WURST 1995: 15-18; RECK 2004: 27-32.

4 Psb. 140, 19-34; vgl. VILLEY 1994: 69 f., 210.
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Der manichdische Fastenmonat der Turfantexte und der islamischen Quellen ist,
historisch gesehen, ein post-islamisches Phanomen der manichdischen Religionsge-

schichte.”

Der Text ist folgendermaflen zu lesen und zu rekonstruieren:®

p. 140, 19 mn200YNOY ... ... O Tag des [- - -],
20 Tlklyplakn ... der [S]onntag (kvplakn) [- - -],
21 ncwTe NHKATHXOYMENOC die Erlosung der Katechumenen.
22 TaeyTelpal ... ... O Mon{tag (8evte[pa]) - - -1,
23 T1M200YE HIKA NABE ABAA der Tag der Siindenvergebung,
24  1non? NEKAEKTOC das Leben fiir die Electi.
25 nWAPT AMNANNYXICMOC O erste Vigil (mavvuxtopog),
26 A9 HAn@api fipoMe der Kampf des Ersten Menschen,
27 MSPO AXH THHTXAXE unser Sieg {iber die Feindseligkeit.
28 TMMa2CHNEY HITANNYXIC(MYOC 0 zweite Vigil (mavvuylopdg),
29 TaINEL MMIiNA €TAND das Kommen des Lebendigen Geistes.
30 n[oo0lye HMHANOCTOAOC O [Ta]g unseres Apostels
31 TleysinTaire anlxice [sein Aufstieg zur] Hohe,
32 [--] [---]
33 ma.n...on. [--4] [---]
34 ... .. [---] [---]

»Sonntag” (kuptakr]) und ,,Montag® (8evté[pa]) sind in der manichdischen Tradition
als wochentliche Fest- und Fasttage gut belegt.” Der Sonntag ist dabei der Tag einer
wochentlichen Siindenvergebung, die den auditores von den electi gespendet wurde,
der Montag der Tag einer solchen fiir die electi untereinander, auch wenn Psb. 140,
22-24 der bislang einzige Beleg aus der westmanichiischen Uberlieferung dafiir ist.®

Wihrend die genaue Bedeutung der beiden Nachtwachen (mavvuylopog) unklar
ist — man kann sie nicht einfach mit den Yimki-Fasten identifizieren, da die Bedeu-
tung ,,Doppelfastentag® / ,,zweitégiges Fasten“ auf3erhalb der Semantik des Begriffs
MavvuxLIopog liegt’ —, kann mit der Anrufung ,,0 [Talg unseres Apostels, [sein Aufstieg
zur] Hohe ...“, in Ubereinstimmung mit dem oben zitierten Zeugnis Augustins, nur
das Gedenken des Todestages Manis gemeint sein. Es ist festzuhalten, dass weder die
Doppelfastentage noch der Fastenmonat der dstlichen Uberlieferung in diesem Text
erwdhnt werden.

5 WURST 1995: 33; vgl. auch schon ASMUSSEN 1965: 225 und COLPE 1954: 120.
6 Zur Lesung und zu den Ergdanzungen vgl. WURST 1995: 31.

7 Vgl. WURST 1995: 19-30; BEDUHN 2013.

8 WURST 1995: 32 Anm. 1.

9 Vgl. WURST 1995: 28-30.
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2 Athanasius, epist. fest. 39, 23-25

Der 39. Osterfestbrief des Athanasius von Alexandrien aus dem Jahr 367 n. Chr. ist im
griechischen Original nur fragmentarisch, in der koptischen Ubersetzung jedoch - in
verschiedenen Handschriften — ,,presque entiérement* erhalten.”® Die Paragraphen
23-25, die im Folgenden im Auszug geboten werden, sind in den Handschriften IFAO
Copte 25 f. 6" und A. S. Puschkin Museum 1.1.b.664 (5689, copt. 39) iiberliefert und von
R.-G. CoQUIN, A. I. ELANSKAYA und E. LUCCHESI publiziert bzw. bearbeitet worden."
Aktuelle Ubersetzungen der gesamten koptischen Tradition der epist. fest. 39 bieten

die Arbeiten von G. ARAGIONE (2005) und D. BRAKKE (2010)."

23. ... OY Fap METOYWAAT MMO( N6L
NErpaPH MIMHIKON XE ENEWINE NCA
NEICHH ETWOYEIT NTE 2ENPOME NWYMMO ...

24. e1ITEe rap eYQanmine Nea TMICTIC OYN
V€ ETPENEIME EPOC EROA NOHTOY ETE
rnalrne NTNIMCTEeYE enelwT M

MHPE M METMNA ETOYAMB

E€TRE TEYMNTPWOME IW2ANNHC () EBOAN XE
MWAXE (AP CAP3 A(OYWM?2 NFMAN

ayw €TRE {E€TRE} TEYANACTACIC MEN
ATMXOEIC XIMO NCAAAOYKAIOC E(XWM
MMOC X€ NMNETNWW MMENTAYXOO( NHTHN
E€ROA 2ITH IMNOYTE EUXW MMOC XE ANOK
M€ MNOYTE NARPA2AM [TNOYTE NICAMK
MNOYTE NIAKWR MNYOTE MANETMOOYT AN
AAAA TIANETOND €

10 ARAGIONE 2005: 202, vgl. BRAKKE 2010: 47 f.

23. ... Denn was ist es, das den geister-
fiillten Schriften fehlt, dass wir diese
eitlen Stimmen fremder Menschen
suchen? ...

24, (1)* Sei es ndmlich, wenn man den
Glauben sucht, (so) gibt es die Moglich-
keit, dass wir ihn aus ihnen (scil. den
Schriften) erkennen, das bedeutet, dass
wir an den Vater und den Sohn und den
HI. Geist glauben.

(2) Beziiglich seiner Menschheit ruft
Johannes aus, dass ,,das Wort Fleisch
geworden ist und mit uns gewohnt hat.“**
(3) Und beziiglich {...} seiner Auferste-
hung hat der Herr die Sadduzéer geta-
delt, als er sagte: ,,Habt ihr nicht gelesen,
was euch von Gott gesagt wurde, als er
sagte ‘Ich bin der Gott Abrahams, der
Gott Isaaks, der Gott Jakobs?’ Nicht der
Gott der Toten ist er, sondern (der Gott)
der Lebendigen.“1¢

11 CoQUIN 1984, ELANSKAYA 1994: 378-383, LUCCHESI 2001.
12 Die im Folgenden vorgenommenen Emendationen des koptischen Textes wurden von ARAGIONE

2005 und BRAKKE 2010 iibernommen.

13 Die Numerierungen in Klammern hier und im Folgenden sind vom Verfasser eingefiigt und dienen

der Gliederung und Interpretation des Textes.
14 Vgl. Mt 28, 19.

15 Joh 1, 14.

16 Mt 22, 31-32.
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ETRE IM2ATT A€ ETNAWNWIE (JCH2 FAP XE
THNAM2EPATH THPN NNA2PH MBHMA MITEXC
XEKAC EPE MOYA MMOYA X1 NNEBOA 21TH
MeE(CWMA IMPOC NENTAYAAY EITE ATCAOGON
€ITE Mnevooy)

25. €p€ MMANIXAIOC OYON2 EROA 21TH Nal
xe {o1Th nfal] xe} oenacesnc nle]
E€YCWTH EPOOY EYWD() EPOOY ETRE
MNOYTE XE [A]TAMIO MITKA2 Ne-€
HOYAAAY &YW Ol XE NIM [ENTA(TAMIE
Nl THPOY aYW ON XE ENNOEI XE
NTAYCBTE NAIWN 9M MYAXE MIMNOYTE XE
METNNAY €EPO( NTAYWWIIE EBOA M TIETE
NWMOOTIT AN

Talon Te o€ NTa( [- - -] ayw NTagoywn?
€ROA N[S1] MAPKION X€E N(NOEI AN XE
MNOMOC OY3AAR AYW TENTOAH OYAMB AYW
OYAIKAION TE AYWM OY ArAGON TE
MAAICTA EPE MCWTHP XM MMOC X€E ENE
TETHNIICTEYE EMWYCHC
NETETNAMNICTEYE E€POL 1€ ATIETHMAY
FAP C2A1 ETBHHT AY® ON XE 20T T
NNErPAPH XE NAT NETP MNTPE €TBHHT

17 2 Kor 5, 10; Rom 14, 10.
18 Jes 40, 23.

19 Jes 40, 26.

20 Hebr1i, 3.

21 Joh5, 46.

22 Joh5, 39.

(4) Beziiglich aber des kommenden
Gerichts, es steht ndmlich geschrieben:
»Wir alle werden vor dem Richterstuhl
Christi stehen, damit ein jeder empfange
das durch seinen Leib fiir das, was er
getan hat, sei es Gutes, sei es <Schlech-
tes >.“17

25. (a) Durch diese (scil. Schriften) {...}
werden die Manichder entlarvt, dass sie
Frevler sind, wenn sie (scil. die Manichi-
er) auf sie (scil. die Schriften) héren
(wiirden), wie sie (scil. die Schriften)
ihnen (scil. den Manichéern) iiber Gott
zurufen, dass ,,[er] die Welt wie ein Nichts
erschaffen hat“,'® und weiter: ,,Wer ist es,
der all diese Dinge geschaffen hat?“??,
und weiter: ,,Wir wissen, dass durch

das Wort Gottes die Aonen erschaffen
wurden, denn aus dem Nicht-Seienden
wurde das, was wir sehen, erschaffen.“?°
(b) So wurde auch Markion [- - -] und
entlarvt, denn er weif3 nicht, dass das
Gesetz heilig ist und (dass) das Gebot
heilig ist und (dass) es gerecht und gut
ist — am meisten (wird er entlarvt), wenn
der Heiland sagt: ,,Wenn ihr dem Moses
glaubtet, wiirdet ihr (auch) mir glauben.
Denn jener hat iiber mich geschrieben,“*!
und weiter: ,,Durchforscht die Schriften,
denn diese sind’s, die iiber mich Zeugnis
ablegen.“??



Zwei bislang libersehene patristische Belege fiir das manichdische Bemafest =—— 155

[NT]JOOY A€ ON NErPAPH ETOYAMR
NeENTAYOYE[N2] NETON TEPLPIY[rIa] EROA
X€ 2€N[2AlPETIKOC NE 21 IMTPE MEMNA
E€TOYAMB €1 ENMECHT €XIN HMASHTHC AYW
mlceTaad [eTn fixplicTianolc

napianoc] A€ on i neylnjapacitoc
MHEAUTIANOC AY[XI] WINE EPE IWIANNHC
E€MINOoEL NTEYMNTACERHC XE OYN OYOEIW)
(YOOTT ENYWOOTT AN NS TIYHPE EA(XO-ETEI
A€ MMOC 21TH TEICMH X€E 21 TE2OYEITE
NEWOOTT NI MIYAXE AYW MWYAXE
NEYWOOTT NNA2PH MNOYTE aAYW
NEOYNOYTE MNE MYAXE

(c) Sie aber, die heiligen Schriften, sind’s
auch, die jene in Ph<r>y[gie[n entlarvt
haben, dass sie [Ha]retiker sind, (und
zwar) dadurch, dass der Heilige Geist
herabgekommen ist auf die Jiinger und
sie ihn den [Chr]ist[en] (weiter)gegeben
haben.?

(d) Die Arianer aber wiederum und

ihre Parasiten, die Melitianer, wurden
zuschanden, weil Johannes ihre Fre-
velhaftigkeit, dass es eine Zeit gegeben
habe, als der Sohn nicht war, erkannt
hat. Durch dieses Wort aber macht er sie
zunichte: ,,Im Anfang war das Wort, und
das Wort war vor Gott, und ein Gott war

das Wort.“?

Thema des 39. Osterfestbriefes des Athanasius ist v. a. die Verwendung apokrypher
Schriften in der dgyptischen Kirche, die er vehement zuriickweist und dabei den alte-
sten Beleg fiir den aus 27 Schriften bestehenden ntl. Kanon iiberliefert.” In diesem
Kontext behandelt Athanasius in ep. fest. 39, 23-25 auch vier zentrale Glaubenslehren
der (nizédnischen) Reichskirche, und zwar Trinitdt, Menschwerdung, leibliche Auf-
erstehung und das jiingste Gericht, die in den kanonischen Schriften klar bezeugt
seien. Darauf ldsst er eine Aufzahlung von vier heterodoxen Gruppierungen folgen —
Manichéer, Markion, ,jene in Ph<r>y[gien]“, also die Montanisten oder Kataphryger,
und die Arianer und Melitianer —, deren Lehren ebenso eindeutig durch die kanoni-
schen Schriften widerlegt wiirden.

Die gleiche Anzahl der Glaubensinhalte wie der heterodoxen Gruppierungen
spricht dabei fiir eine bewusste Parallelisierung der beiden Reihen, wobei es unmit-
telbar einleuchtend ist, dass es fiir Athanasius die Arianer (und Melitianer) sind, die
den Glauben an die Trinit4t ablehnen.”® Der Glaubenslehre Trinitét (1) korrespondiert
in diesem Text also die letzte der genannten Hiresien, d. h. die Arianer (und Melitia-
ner) (d). Somit ist anzunehmen, dass Athanasius folgende Zuordnung von Glaubens-
lehren und Héresien intendiert hat:

23 Vgl. Apg 2, 1-4.

24 Joh1,1.

25 Vgl. MARKSCHIES/SCHROTER 2012: 158-162.

26 Die Auseinandersetzung mit den Arianern (und Melitianern) pragten die Vita des Athanasius vom
Beginn seiner kirchlichen Laufbahn an, vgl. KANNENGIESSER 1993.
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Glaubenslehren Hidresien

(1) Trinitat (d) Arianer

(2) Inkarnation (c) Montanisten
(3) Auferstehung (b) Markioniten
(4) Jiingstes Gericht (a) Manichéer

Dass die Montanisten im Verdacht stehen, die Inkarnation des Gottessohnes in Jesus
von Nazareth indirekt oder direkt zu leugnen, ist ein hdresiologischer Topos, der im
vierten Jh. mehrfach belegt ist: Nach Basilius von Cédsarea gelten ihnen Montanus
und Priscilla als ,Inkarnation® des in Jo 14, 16. 26; 15, 26; 16, 7 verheif3enen Para-
kleten”, nach Epiphanius von Salamis soll Montanus sich selbst als Gott Vater aus-
gegeben haben®, was beides indirekt die Lehre von der Menschwerdung Jesu relati-
viert. Dariiber hinaus kennt Epiphanius noch die angebliche Lehre einer Inkarnation
Christi in den beiden Prophetinnen Quintilla und Priscilla, die sich in Pepuza ereignet
haben soll.”

Was Markion betrifft, so gilt er in der friihchristlichen Haresiologie seit Tertul-
lian als Leugner der leiblichen Auferstehung. So heif3t es etwa in praescr. 33, 34,
in einem, wie die Nennung der Sadduzder zeigt, dem Athanasius ganz dhnlichen
Gedankengang: ,,Paulus tadelt im ersten Brief an die Korinther sowohl diejenigen,
die die Auferstehung leugnen, als auch diejenigen, die sie bezweifeln: Diese Meinung
ist den Sadduziern eigen. Deren Partei ergreifen Marcion, Apelles, Valentin und wer
sonst noch die Auferstehung des Fleisches untergribt.“* Insofern kénnen auch die
Nennung der Montanisten (c) als Beispiel fiir Leugner der Inkarnation (2) sowie der
Markioniten (b) als Beispiel fiir Leugner der leiblichen Auferstehung (3) aus verbrei-
teten hiresiologischen Topoi plausibel erkldrt werden, auch wenn Athanasius in den
Abschnitten (b) und (c) nicht explizit auf die Themen Inkarnation und leibliche Auf-
erstehung eingeht.

Dann bleibt die Frage, warum die Manichéer (a) mit der Glaubenslehre des Jiing-
sten Gerichts (4) parallelisiert werden. Es kann kein Zufall sein, dass Athanasius hier
auf die Paulusstellen 2 Kor 5, 10 und Rém 14, 10 rekurriert, wo von Gottes Richtstuhl
(Bfipa) die Rede ist, denn gerade diese Stellen sind es, auf die in der Gruppe der kop-
tischen Bemapsalmen Bezug genommen wird.” Athanasius weif} offensichtlich, dass

27 Bas., epist. 188,1: €ig yop 10 mvebpa 10 Gylov €BAacerpnoav Movtavd kai IpokiA\n v T0d
TaPAKAT|TOL TIpoaTyopiav AOEpiTWS Kail AvaLoXUVTWE EMUPNUIcAVTES.

28 Epiph., pan. 48, 11, 6. 9: Movtavog 8¢ autdv 80EALel POVOV Kai Aéyel EVaL TOTEPA TAVTOKPATOPX
... OUTE dyyehog, oUTe péoPug, GAN’ &ym KVPLog O Bedg aTip RAOOV.

29 Epiph., anac. 49: xai 81 T KuivtiAn i kai IIplokiAAn Xplotov £xeioe £v llemovl drnokekaAv@TaL
&v 16¢q OnAeiag puboloyoiot.

30 Tert. praescr. 33, 3—4: Paulus in prima ad Corinthios notat negatores et dubitatores resurrectionis:
haec opinio propria Sadducaeorum. Partem eius ursupat Marcion et Apelles et Valentinus et si qui alii
resurrectionem carnis infringunt; vgl. auch Tert., c. Marc. 3, 8, 6.

31 Vgl. WURST 1995: 138.



Zwei bislang libersehene patristische Belege fiir das manichdische Bemafest == 157

die Manichéer diese Pauluszitate und auch den Begriff des ,,Bemas* fiir ihr Hauptfest,
als eine Antizipation des Jiingsten Gerichts durch Mani selbst, in Anspruch nehmen.
Zu vergleichen ist Bemapsalm 222, 3, 1-2 (WURST 1996, S. 32 £.), wo es heifit:

Paulus, der Ehrenvolle, bezeugt es, indem er dir sagt:

,Das Béma Christi ist’s, vor dem es kein Ansehen der Person gibt.“*
Ob wir wollen oder nicht, wir alle werden dies [Urteil (?)] empfangen.
Auch dies ist’s, was das Béma schweigend verkiindet.”

Somit liegt mit dem 39. Osterfestbrief des alexandrinischen Patriarchen ein klarer
Beleg fiir die Prisenz manichdischer Gemeinden in Agypten vor, deren Praxis, das
Bemafest als Antizipation des Endgerichts zu feiern, iiber den eigenen Kreis hinaus
bekannt war. Ist Augustinus der &lteste Augenzeuge fiir das Bemafest (s. 0.), so kann
Athanasius im Jahr 367 n. Chr. als ein nur unwesentlich friiherer Zeitzeuge gelten.

3 Bodleian Library Ms. Copt. f. 10: Fragment einer
Fastenhomilie

Das anonym iiberlieferte Fragment dieser Fastenhomilie wurde im Jahr 1907 im
Kontext der von W. M. FLINDERS PETRIE geleiteten Ausgrabung des koptischen Klo-
sters Deir el-Bala’izah® gefunden und im Jahr 1954 von P. E. KAHLE als Fragment einer
»,Homily on Fasting® publiziert.” Es handelt sich um ein kleinformatiges Doppel-
blatt aus Pergament, dessen vier Seiten einkolumnig mit jeweils 13 Zeilen beschrie-
ben sind. Die Seiten sind als pp. 50-53 paginiert, stammen also eindeutig aus einem
Kodex, als dessen Entstehungszeit KAHLE ,,probably the sixth century* vermutet.*
Der Verfasser und der urspriingliche Titel des Textes sind unbekannt. Im Folgenden
sei der Text von p. 51, 6-p. 53, 11 im koptischen Original” und in deutscher Uberset-
zung wiedergegeben:

32 Vgl. Rom 14, 10; 2 Kor 5, 10.

33 WURST 1996: 32 f.

34 Zum koptischen Kloster Deir el-Bala’izah vgl. ausfiihrlich TiMm 1984: 686—691.

35 KAHLE 1954: 465-468.

36 Ebd. 465.

37 Ebd. 466. Der Text wurde dabei anhand eines aktuellen Photos der Handschrift kollationiert und
gegebenenfalls korrigiert (p. 52, 1: lies oyoiw; p. 52, 3: lies ngon-e1x; p. 52, 8: lies eTwse, auch wenn
KAHLE seine Lesung ohne e mit einem ,,sic besonders hervorgehoben hat).
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Der anonyme Verfasser rekurriert hier auf die allgemeine friihchristliche Uberzeugung,
dass Fasten ein Werk der Buf3e ist und somit auch eine Siinden vergebende Wirkung
hat®: ,,durch die Umkehr“ wird den Menschen ,,die Zeit der Vergebung zuteil“. Es gebe
jedoch keine ,,jahrliche“ (e Tp ponne) Siindenvergebung, wie dies von gewissen ,,Hare-
tikern“ (aipeTikdg) behauptet werde, wobei sie dies ,,sklavisch (ofi oymnTofioar) zu

W THHCTIX ETE
MeCWCK et Hric
KAPIOC * NTOC MNe
NTACTWSE NOHT
THYTH * €INAWA
€920YN " AlSINE M
MECKAPIOC M1
Tereron - acxo ac

WA Mreyoyoiw
HMIECKAT * XIOC
NHTHN NROH-©1a
NCOIT NIM EpPE TA
MEALN NATIOT €
20YN EPOTH CNA
NOXC €BOA NCTM
KAAC ETWEE NHT
THYTH * ATNHC
TIa QWIE NHTH
NKX NOBE EROA
AMEOYOIW) MITKW
EBOX (YWITE NHTH

91TN TMETANOIM
AAAA He€ AN N2E
2EPAITIKOC EWAY
xXw Mreigaxe xe
waYyt NHOYKW €
ROA NNEYNORE
E€TP POMIIE * €YXW
Hrneimaxe 2t oy
MNTOM2AN MIIP
TPENSWTIT EBOA
nTH[2]Ee EROA - ...

O Fasten, das

nicht nachlésst, seine

Frucht zu geben. (Das Fasten) ist’s,
das in Euch gepflanzt

wurde. Wenn ich ernten will,

habe ich seine Frucht (schon)
gefunden, bevor ich hinaus-
gegangen bin. Es wurde gesdt und

geerntet zur rechten Zeit

in seinem Wohlgeruch?®:. Erzeugt es
euch jedes Mal als Hilfe,
wenn die

Nachlassigkeit in euch
hineindringt, es wird

sie hinauswerfen und es wird
sie nicht in euch wurzeln
lassen. Das Fasten

ist euch zur Siindenvergebung
geworden,

die Zeit der Vergebung

wurde euch

durch die Umkehr zuteil,
aber nicht in der Art von
Hdretikern, die

dieses Wort sagen, dass
eine jdhrliche Vergebung
ihrer Siinden gegeben
wird, wobei sie

dieses Wort

sklavisch aussprechen. Lasst
uns nicht besiegt werden
und zugrunde gehen ...

38 Vgl. KASSER 1964, Sp. 20b (zu CRUM CD 115 a): Kpi, KAl ,parfum®.
39 Vgl. FURST 2008: 243.
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wiederholen scheinen. In dieser letzten Formulierung ist offenbar die Kritik an einem
bestimmten Ritus enthalten, den diese ,,Haretiker® strikt befolgen.

Es gibt in der Geschichte der friihchristlichen Heterodoxien nur eine Gruppie-
rung, die explizit eine ,jahrliche Vergebung ihrer Siinden“ begangen hat, es kann sich
nur um die Manichder und ihre Feier des Bemafests handeln. Auch dieses anonym
iiberlieferte homiletische Fragment, dessen Entstehungszeit wir nicht kennen, ist
somit als Zeugnis fiir die reale Prisenz manichdischer Gemeinden in Agypten zu
werten, deren Riten und Feste den Theologen der Grofikirche offenbar weitgehend
bekannt waren.

4 Zusammenfassung

Die zwei hier vorgestellten Quellen zum Bemafest fiigen sich in das Bild ein, das wir
aus dem frithen koptischen manichdischen ,,Festkalender” des Sarakote-Psalmes 2
kennen. Das Bemafest wurde in Agypten (und Nordafrika) als ,,Tag des Apostels®,
also als Geddchtnistag seines Todes, sowie als Antizipation des Jiingsten Gerichts
begangen. Letzteres wird in beiden Texten hervorgehoben, ersteres wissen wir aus
Augustinus und den Bemapsalmen des manichdischen Psalmenbuches. Ein direkt auf
das Fest hinfiihrender Festkalender und eine vorbereitende Fastenzeit werden jedoch
auch hier nicht erwdhnt, man wird deren Existenz fiir den vorislamischen Manichiis-
mus somit auch nicht annehmen kénnen. Das Zeugnis des Athanasius aus epist. fest.
39, 23-25 kann nun jedoch als der chronologisch &lteste Beleg (aus dem Jahr 367 n.
Chr.) fiir das Bemafest gewertet werden.

Abkiirzungen

Aug., c. ep. Man. = JOSEPH ZYCHA: S. Aureli Augustini De utilitate credendi, De duabus animabus,
Contra Fortunatum, Contra Adimantum, Contra epistulam fundamenti, Contra Faustum, Wien
1891 (Corpus Scriptorum Ecclesiasticorum Latinorum 25. 1).

Bas., epist. = YVES COURTONNE: Saint Basile. Lettres. Tome Il, Paris 1961 (Collection des Universités
de France).

Epiph., anac. = KARLHoOLL: Epiphanius Il. Panarion haer. 34—64, 2. Aufl. hrsg. v. JURGEN DUMMER,
Berlin 1980 (Die griechischen christlichen Schriftsteller der ersten Jahrhunderte 59).

Epiph., pan. = KARLHoLL: Epiphanius Il. Panarion haer. 34—64, 2. Aufl. hrsg. v. JURGEN DUMMER,
Berlin 1980 (Die griechischen christlichen Schriftsteller der ersten Jahrhunderte 59).

Psb. = CHARLES R. C. ALLBERRY: A Manichaean Psalmbook. Part 2, Stuttgart 1938 (Manichaean
Manuscripts in the Chester Beatty Collection 2).

Tert., c. Marc. = RENE BRAUN: Tertullien. Contre Marcion. Tome Ill (Livre IIl), Paris 1994 (Sources
Chrétiennes 399).

Tert., praescr. = DIETRICH SCHLEYER: Tertullian. De praescriptione haereticorum. Vom prinzipiellen
Einspruch gegen die Hdretiker, Turnhout 2002 (Fontes Christiani 42).



160 —— Gregor Wurst

Bibliographie

ARAGIONE, GABRIELLA (2005): La Lettre festale 39 d’Athanase. Présentation et traduction de la
version copte et de l’extrait grec. In: GABRIELLA ARAGIONE / ERIC JUNOD / ENRICO NORELLI
(Hrsgg.): Le canon du Nouveau Testament. Regards nouveaux sur I’histoire de sa formation,
Genf (Le monde de la bible 54), 197-219.

ASMUSSEN, JES P. (1965): X“astvanift. Studies in Manichaeism, Kopenhagen (Acta Theologica Danica
.

BEDUHN, JAsoN D. (2013): The Manichaean Weekly Confessional Ritual. In: APRIL D. DECONICK
/ GREGORY SHAW / JOHN D. TURNER (Hrsgg.): Practising Gnosis. Ritual, Magic, Theurgy and
Liturgy in Nag Hammadi, Manichaean and Other Ancient Literature. Essays in Honor of Birger A.
Pearson, Leiden (Nag Hammadi and Manichaean Studies 85), 271- 299.

BRAKKE, DAvID (2010): A New Fragment of Athanasius’s Thirty-Ninth Festal Letter: Heresy, Apocrypha,
and the Canon. In: Harvard Theological Review 103, 47-66.

CoLPE, CARSTEN (1954): Der Manichdismus in der arabischen Uberlieferung (Diss. phil., maschinen-
schriftl.) Gottingen.

CoQuIN, RENE-GEORGES (1984): Les Lettres festales d’Athanase (CPG 2102). Un nouveau
complément: le manuscrit IFAO, Copte 25. In: Orientalia Lovaniensia Periodica 15, 133-158.

ELANSKAYA, ALLA I. (1994): The Literary Coptic Manuscripts in the A. S. Pushkin State Fine Arts
Museum in Moscow, Leiden.

FURST, ALFONS (2008): Die Liturgie der alten Kirche. Geschichte und Theologie, Miinster.

KAHLE, PAUL E. (1954): Bala’izah. Coptic Texts from Deir El-Bala’izah in Upper Egypt, London.

KANNENGIESSER, CHARLES (1993): Athanasius der Grofe. In: Lexikon fiir Theologie und Kirche® 1, Sp.
1126-1130.

KASSER, RODOLPHE (1964): Compléments au dictionnaire copte de Crum, Kairo (Bibliothéque
d’études coptes 7).

LuccHESI, ENzo (2001): Un nouveau complément aux Lettres festales d’Athanase. In: Analecta
Bollandiana 119, 255-260.

MARKSCHIES, CHRISTOPH / SCHROTER, JENS (2012): Antike christliche Apokryphen in deutscher
Ubersetzung. Bd. |. Evangelien und Verwandtes. Tbd. 1, Tiibingen.

RECK, CHRISTIANE (2004): Gesegnet sei dieser Tag. Manichdische Festtagshymnen. Edition der
mittelpersischen und parthischen Sonntags-, Montags- und Bemahymnen, Turnhout (Berliner
Turfantexte XXII).

TimMm, STEFAN (1984): Das christlich-koptische Agypten in arabischer Zeit. Teil 2. D—F, Wiesbaden
(Beihefte zum Tiibinger Atlas des Vorderen Orients, Reihe B, Geisteswissenschaften Nr. 41, 2).

VILLEY, ANDRE (1994): Psaumes des errants. Ecritis manichéens du Fayyiim, Paris (Sources
gnostiques et manichéennes 4).

WuRST, GREGOR (1995): Das Bemafest der dgyptischen Manichder, Altenberge (Arbeiten zum
spatantiken und koptischen Agypten 8).

WURST, GREGOR (1996): The Manichaean Coptic Papyri in the Chester Beatty Library. Psalm Book
Il, 1. Die Bema-Psalmen, Turnhout (Corpus Fontium Manichaeorum. Series Coptica I. Liber
Psalmorum II. 1).



