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VORWORT

Vorreden [...] sind wie ein Vorgemach: wenn man in demselben allzu-
lange aufgehalten wird; so wird uns die Zeit und die Lust benommen, daf
wir uns in den innern Zimmer [!] wenig umsehen kinnen, oder auch desto

weniger Vergniigung finden.!

Am Anfang dieser Studie — vor vielen Jahren und noch wihrend der (Voll-)
Zeit als Studienrat im Schuldienst — stand mein Wunsch, die noch weitgehend
unbearbeitete Geschichte der reichsritterschaftlichen Damenstifte in Schwaben
aufzuarbeiten, mit einem struktur- und insbesondere institutionengeschicht-
lichen Zugriff, nicht undhnlich dem ,Germania Sacra“-Konzept. Die Lektiire
von Briefen und Testamenten, von Ego-Dokumenten aller Art — Begegnungen
gewissermaflen mit Menschen, zwei-, dreihundert Jahre posthum im Archiv -
veranderte jedoch das urspriingliche Konzept. Stattdessen entwickelten die
Geschichten von adligen Frauen zwischen 13 und 103 Jahren, ithr Handeln,
Denken und Fiihlen, und die ganz eigenen Dynamiken ihrer stets kleinen
Stiftsgemeinschaften bei der Arbeit an diesem Buch immer stirkeren Reiz.
Oder um es mit Marc Blochs beriichtigtem Menschenfresser-Vergleich zu
formulieren: Hier sah ein Historiker seine Beute, weil er Menschenfleisch
witterte. Die erfrischenden und faszinierend anderen Perspektiven der Neuen
Kulturgeschichte halfen dabei auf die Fahrte, aber auch bei der Darstellung.

Nicht mehr so sehr darum ging es mir nun, ,kalte‘ Transformationsprozesse
zu analysieren. Vielmehr wollte ich die institutionell-abstrakte Perspektive
tiberwinden und ein Beschreibungsmodell wihlen, dessen weitgefasstes
Raumverstindnis moglichst viel von dem aufnehmen konnte, was tiber das
Leben der Akteurinnen im Damenstift ans Licht kam, vor dessen Hinter-
grund sich Kontinuitit und Wandel klarer abhoben und das eine integrative
Sicht auf Individuum, konkrete Gemeinschaft und iiberaktuelle Institution
gestattete. ,Rdume* erwiesen sich als historisierbare Projektionsfliche jeder

1 ZeDLER 50, Art. ,Vorrede‘, Sp. 1073-1077, hier Sp. 1075.
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der drei Dimensionen, als Zeugen vieler, sich biographisch wie historisch
wandelnder Identititen auf individueller, kommunitirer und institutioneller
Ebene. Herausgekommen ist dabei keine neue Sicht auf die Makroprozesse
des 18. Jahrhunderts, sondern ein tieferes Verstindnis dafiir, was in dieser
Zeit bei einzelnen Menschen in ihren kleinen Gemeinschaften konkret vor
sich ging und was das mit den allgemein vorausgesetzten Prozessen zu tun
hatte oder diese mit jenen.

Offen gestanden, steckt aber im Konzept von ,Riumen und Identititen
letztlich auch ein doppeltes, personliches Bediirfnis: die Augen tibergehen zu
lassen und doch die Vielfalt ordnend zu biandigen. Insofern ist es — auch —
meine Geschichte, die aus dem Geschehenen die Geschichte der Damenstifte
und Stiftsdamen von Edelstetten und St. Stephan machte, freilich eine Ge-
schichte, an der viele durch ihre unschitzbare Hilfe Anteil haben.

Thnen allen gilt mein Dank, vorweg ganz besonders den Angestellten des
Staatsarchivs Augsburg, wo ich zeitweise meinen gefithlten Erstwohnsitz
aufgeschlagen habe. Die zuvorkommende, engagierte und hervorragend
informierte Art, mit der die Archivare Hermann Schweiger, Thomas Steck
und Giinther Steiner sowie Sigrid Buhl und Gerd Lemmermeier mir selbst
noch im grofiten Andrang begegneten, lisst mich gerne an diese ,Epoche
zurlickdenken. Auflergewohnliches Entgegenkommen erfuhr ich auch im
Generallandesarchiv Karlsruhe von dessen Leiter, Prof. Dr. Wolfgang Zim-
mermann, sowie von Prof. Dr. Kurt Andermann, der mich an seinem enormen
Wissensschatz ber den siidwestdeutschen Adel teilhaben lieff. Kollegiale
Hilfe schenkte mir nicht weniger der Leiter des Lindauer Stadtarchivs, Hei-
ner Stauder M.A., der mich meine knappe Zeit bereitwillig in seinem Archiv
nutzen lieff. Dr. Volker Trugenberger, dem Leiter des Staatsarchivs Sigma-
ringen, mochte ich danken, weil er als quellen- und adelskundiger Kollege
im Vorstand der Gesellschaft Oberschwaben meiner Fragen nie tiberdriissig
wurde und mir mit seinen Auskiinften stets ein unschitzbarer Ratgeber war.

Ich hatte auch das Gliick, eine Reihe privater Adelsarchive besuchen zu
konnen. Freundliche Aufnahme in seinem Schloss gewihrte mir Wilderich
Graf von und zu Bodman, der sich zudem fiir seine stotternde und wirklich
bemerkenswerte Ahnin Franziska sehr interessierte. Ebenso danke ich Baron
Alexander von Riedheim fiir die Benutzung des Schlossarchivs Harthausen.
Unschitzbare Unterstiitzung lief} mir dabei Dr. Thomas Schieche, nicht nur
im Harthauser Archiv, zukommen. All meine An- und Nachfragen beant-
wortete er hilfsbereit, zuverlissig und ungemein akribisch. Thm bin ich zu
besonderem Dank verpflichtet. Ebenso danke ich Rudolf Beck, der mir das
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Waldburg-Zeil’sche Gesamtarchiv Schloss Zeil zuganglich machte und dabei
jede nur denkbare Riicksicht auf meine Terminplanungen nahm.

Wertvolle Anstofle verdanke ich auch der ortskundigen Fithrung im
ehemaligen Stift Edelstetten durch Hubert Wagner von der Esterhazy’schen
Furstlichen Domanenverwaltung. Dr. Bernhard Brenner, der sich zur selben
Zeit ebenfalls mit der Geschichte Edelstettens befasste, gab mir bereitwillig
Auskunft und versorgte mich mit vielen wertvollen (Literatur-)Hinweisen.
Danken méchte ich aber auch meinem Weingartener Kollegen, Prof. Dr. Wal-
demar Grosch, der nicht nur die zusitzlichen Belastungen wihrend meines
Forschungssemesters freundschaftlich schulterte, sondern dessen Rat und
Kenntnisse mir von grofler Hilfe waren — ganz abgesehen vom inspirierenden
Kontext unserer fachlichen Unterhaltungen.

Meinem Betreuer Prof. Dr. Rolf Kielling (Augsburg) und den Mentoren
Prof. Dr. Johannes Burkhardt (Augsburg) und Prof. Dr. Helmut Flachenecker
(Wiirzburg) gebtihrt besonderer Dank fiir das Interesse und Wohlwol-
len, mit dem sie das Werden dieser Arbeit begleiteten. Der Philologisch-
Historischen Fakultit der Universitit Augsburg und insbesondere ihrem
Dekan Prof. Dr. Freimut Loser bin ich verbunden fiir die freundliche und
kollegiale Durchfithrung des Habilitationsverfahrens. Schliefflich danke ich
Prof. Dr. Hedwig Rockelein, Gottingen, fiir die Aufnahme dieser Studie in die
Publikationsreihe der Germania Sacra sowie Birbel Kroger M.A., Dr. Nathalie
Kruppa, Juliane Michael M.A. und Dr. Christian Popp fiir die redaktionelle
Betreuung der Drucklegung. Alle Probleme, die der dann doch umfangrei-
cher gewordene Text mit sich brachte, meisterten sie mit unerschutterlichem
Optimismus und stets freundlicher Hilfsbereitschaft.

Dass ich in schwieriger Zeit die Kraft aufbrachte, meine Arbeit an dieser
Studie mit neuer Begeisterung anzugehen und zum Abschluss zu bringen,
habe ich einem wundervollen Menschen zu verdanken, dem ich dieses Buch
widmen mochte: meiner Frau.

Krumbach, im Mirz 2014
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I. RAUME UND IDENTITATEN - EINLEITUNG

1. Fragestellung, Begriffe und Methoden

Dieses Buch handelt von Frauen zwischen kaum 14 und manchmal tiber 90
Jahren in einer kleinen Gemeinschaft, meist zu acht oder zehnt, als Mitglie-
der einer kirchlichen Institution. Es sind adlige Frauen, fast immer gehoren
thre Familien zur schwibischen Reichsritterschaft, sie erscheinen als Tochter
oder Schwestern, Tanten oder Nichten, als Chorfriulein, Kapitulardamen,
Abtissinnen, Junge und Alte. Wie kommt man diesen Menschen niher, wie
versteht man ihr Leben in einem Damenstift? Den Fragen nachzugehen setzt
inhaltliche und begriffliche Vorentscheidungen voraus und konfrontiert mit
erkenntnistheoretischen, methodischen und narrativen Problemen.

1. Zunichst: Worum geht es in dieser Studie nicht? Es geht nicht um eine
Stiftsgeschichte im Sinne einer politischen Institutionengeschichte ,von aufen’,
nicht, jedenfalls nicht systematisch, um Damenstifte als feudale Herrschafts-
trager gegeniiber ihren Untertanen, auch nur am Rande um einen Vergleich
zwischen den beiden behandelten ostschwibischen Stiften St. Stephan in
Augsburg und Edelstetten, nicht um eine Beschreibung sozialer Strukturen
oder um die Geschichte der hier genannten adligen Familien, aber auch nicht
darum, biographische Portrits von Abtissinnen oder einzelnen Stiftsdamen zu
zeichnen. Die Arbeit bekennt sich dagegen zu einer nicht-reduktionistischen,
mikrohistorischen Perspektive, die immer wieder vom Menschen, dem Indivi-
duum, der konkreten Person, ausgeht und zu ihm/zu ihr zurtickkehrt.! Dieser
Perspektive liegt hier jedoch ein integriertes Identititskonzept zugrunde, das

1 Selbst der Verfasser einer monumentalen ,Geschichte des 19. Jahrhunderts® (2010)
gibt der Faszination nach, ,aus dem Speziellen und vermeintlich Abseitigen eine
ganze Welt entstehen zu lassen® (OsTERHAMMEL, Grofle Transformationen, S. 625).
- Vgl. zur wissenschaftsgeschichtlichen Genese des Konzepts ScHLUMBOHM, Mi-
krogeschichte — Makrogeschichte. Vorliegende Darstellung tendiert daher zu einer
,dichten Beschreibung® moglichst vieler beobachtbarer — freilich: tiberlieferter — Er-
scheinungen, um die Perspektive der Akteurinnen zur Geltung bringen zu kénnen
und sich den Strukturen tiber die Individuen, nicht den Individuen tiber die Struktu-
ren, zu nahern. Vgl. GEErTZ, Dichte Beschreibung, bes. S. 289-309.
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die Verzahnung und wechselseitige Bedingtheit von individuellen, gemein-
schaftlichen und institutionellen Identititen voraussetzt.?

Eine weitere Vorbemerkung ist wichtig: Mit der Wahl des 18. Jahrhunderts
gilt das Interesse dem Zeitraum vor der Sikularisation und der Aufhebung
der beiden Damenstifte in Augsburg und Edelstetten. Dennoch ist die Dar-
stellung — auch in der gewihlten Architektur — um Offenheit der historischen
Perspektive bemiiht: um Vermeidung einer Teleologie der Erzihlung, die
jegliches zeitlich Vorgelagerte nur als ,Noch Nicht* oder ,Schon® begriffe, also
ausschliefilich als Geschichte der ,Sikularisierung vor der Sikularisation,’ als
eine der ,Individualisierung vor dem Individualismus* oder was an gegen-
wartsgeleiteten Perspektiven noch denkbar wire.” Auch wenn der Wandel ein
Teil dieser Geschichte sein wird: Die Gleichzeitigkeit des Ungleichzeitigen
lasst der hier gewihlte raumliche Zugang zwangslaufig deutlicher hervortreten.

2. Was ist mit ,dem Menschen‘ gemeint, der im Folgenden im Mittelpunkt
stehen soll? Seine nihere Beschreibung kann die Vielfalt der moglichen
Prizisierungen und damit der denkbaren Forschungs- und Darstellungspers-
pektiven illustrieren: aufgrund des Geschlechtes, des Alters, des sozialen und
des institutionellen Rahmens, der familialen Beziehung oder der Position in

2 Derselbe Zusammenhang liegt auch dem umgekehrt auf das ,,Soziale“ bezogenen In-
teresse am ,,Individuum® zugrunde, wie das AuGg, Nicht-Orte, S. 29, ausfiihrt: ,,[...]
die Vorstellung vom Individuum interessiert den Anthropologen nicht blof} deshalb,
weil sie eine soziale Konstruktion darstellt, sondern weil jede Vorstellung vom Indi-
viduum notwendig eine Vorstellung des ihm konsubstantiellen sozialen Bandes ist.“

3 Vgl. den Sammelband von BrickLE/ScHLOGL, Sikularisation im Prozef} der Sikula-
risierung.

4 Vgl. auch die Kritik von Jancke/ULBricH, Vom Individuum zur Person, S. 16.

5 Zu Sikularisierung und alternativen Konzepten wie Entkirchlichung, Dechristiani-
sierung usw. im Uberblick jetzt Friedrich Wilhelm Grar, Art. ,Sikularisierung, in:
ENZ 11 (2010), Sp. 525-542. Vgl. kritisch zur Problematik des Sikularisationsbe-
griffs den vorziiglichen Uberblick von POHLIG u. a., Sikularisierungen in der Frii-
hen Neuzeit, S. 9-123. Aus europdischer Perspektive GREYERZ, Religion und Kultur,
S. 285-324. — ScHLOGL, Glaube und Religion in der Sikularisierung, legt eine diffe-
renzierte Definition des Sikularisierungsbegriffs zugrunde, in der die Vielzahl der
verwandten Begriffe und Phinomene aufgehoben ist. Danach bezeichnet Sikulari-
sierung zunichst die ,, Verdringung von Religion aus anderen, sich verselbstindigen-
den und institutionalisierten Sphiren, sodann innerhalb der kirchlichen Sphire die
Abstimmung zwischen ,,Gruppennormen und institutionellen religiésen Normen®
sowie schliefllich den ,,Wandel von Religion [...] als Anpassung von religiosen Nor-
men, Praktiken und Institutionen an die sich indernde (Um-)Welt“. — Nochmals mit
einem stirker operationalisierbaren Ansatz SCHLOGL, Rationalisierung als Entsinn-
lichung.
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der Gemeinschaft — weiteres liefe sich hinzufiigen. Der gesellschaftlichen
JRolle® als moderner (analytischer) Kategorie,® die hier angesprochen ist,
steht der auf Totalitit zielende Begriff der ,Identitit® gegentiber. Identitit
lasst sich nicht von der Rolle ablosen, aber sie erschopft sich auch nicht da-
rin. Eignet Identitit einem ,Individuum® oder einer ,Person‘? Was bedeutet
es fir diese Identitit vor dem Hintergrund ihrer sozialen und kulturellen
Konstruktion, in einer konkreten Gemeinschaft, an einem definierten Ort
und zu bestimmter Zeit zu leben? — Die mit tiber 100 Jahren verstorbene
Anna Barbara von Hallweil (1620/22-1725) wurde, um ein auflergewohn-
liches Beispiel zu nennen, jahrzehntelang von der Stiftsgemeinschaft und
der Institution ebenso gepragt, wie sie umgekehrt Einfluss nahm auf deren
Identititen. — Wie stand es um das ,Selbstverstindnis‘ oder das ,Selbstbild‘ —
um zwel weitere wichtige Begriffe zu nennen — der aktuellen Gemeinschaft
und wie um jenes der iiberaktuellen Institution, deren Identitit wiederum
bezogen war auf Gemeinschaft und Individuum?

Um diesen Wechselbeziehungen Rechnung zu tragen, geht die vorliegende
Arbeit nicht von einer einzigen, jeweils dem Individuum zukommenden
Identitdt, sondern von einer Identititen-Trias aus. Stiftsdame — Stiftsgemein-
schaft — Damenstift: alle besitzen sie Identitit, genauer Identititen.” Es liegt
auf der Hand, dass es sich dabei um eine theoretische Klassifikation handelt,
denn personale, kommunitire oder institutionelle Identitat sind nicht vonei-
nander geschieden vorstellbar — gerade diese Uberzeugung macht die Suche
nach dem Menschen notwendigerweise zu einer gleichzeitigen Suche nach den
individuellen, sozialen und kulturellen Dimensionen seines Selbstverstind-

6 Vgl. LuckmaNN, Personliche Identitit, soziale Rolle und Rollendistanz, bes. S. 301-
303.

7 Der Plural zeigt an, dass hier Jean-Claude Kaufmanns fiir die Moderne entwickelter
anti-substantialistischer, vielmehr prozessualer Identitatsbegriff auf das 18. Jahrhun-
dert Uibertragen wird. Kaufmann weist die ,, Vorstellung eines homogenen Selbst als
irreduzibler Kern der Person® zurlick (ebenso, aber im vorliegenden Zusammen-
hang nicht eigens auszufiihren, ,die Postulierung von Identitit als Endpunkt einer
Entwicklung oder anzustrebendes Ziel“). Stattdessen sieht er ,,im Individuum in je-
der Situation immer schon mehrere, hiufig miteinander rivalisierende Identititen®
wirksam. Die ,Integritit“ des Individuums — ein Begriff, den er an die Stelle der
vormals irreduzibel gedachten Identitit treten lsst, — wird dabei zu einer, allerdings
notwendigen ,,Fiktion® (Paris, Kaufmanns Identititstheorie, S. 725). Nicht anders
ist auch bei je konkreten Gemeinschaften und bei tiberzeitlichen Institutionen von
konkurrierenden Identititen auszugehen, die man versucht, z. B. unter dem Be-
griffspaar ,Reprasentationen und Praktiken® zu fassen zu bekommen.
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nisses. Wenn im Folgenden von ,individueller® Identitit gesprochen wird,
so ist naherhin zunichst nicht die jeweilige Einzigartigkeit einer ,nackten
Existenz‘ gemeint, sondern immer eine bereits sozial und kulturell integrier-
te ,personale‘ Identitit.® Ebenso wenig liegt dem Begriff des Individuellen
oder des Individuums die fir die Moderne kennzeichnende Vorstellung von
,Autonomie‘ zugrunde. Gerade die Annahme einer ineinander verzahnten
Identititen-Trias sollte diesen ahistorischen Kurzschluss vermeiden helfen.’

Der Begriff der kommunitiren Identitit bezeichnet — im Unterschied
zu dem eher fiir grofle Gemeinschaften oder die Gesellschaft gebrauchten
Kollektiv-Begriff — die Stiftsgemeinschaft, eine zu einer konkreten Zeit und

8 Damit soll nicht geleugnet werden, dass auch die im Wortsinne individuelle Identi-
tit — gekennzeichnet etwa durch , Leibhaftigkeit des Daseins“ und ,,Grundbediirf-
nisse (J. AssMaNN, Kulturelles Gedichtnis, S. 132) — innerhalb gewisser Grenzen
sozial und kulturell konstruiert ist. — Gerade die Vorstellung einer , partizipativen
oder ,Netzwerk-Identitit“ entspricht dabei der Alteritit frithneuzeitlicher Iden-
titat in besonderer Weise und fihrt auch zu einer begrifflichen Bevorzugung der
JPerson® (Claudia JarzeBowskr/Wolfgang ScaMALE/Volker LEPPIN, Art. ,Identi-
tat’, in: ENZ 5 (2007), Sp. 769-780, hier Sp. 770). Vgl. als Pladoyers JanckE, Vom
Individuum zur Person; HACKE, Selbstzeugnisse von Frauen, bes. S. 30f.; zur un-
hintergehbaren Sozialitat des Individuums z. B. Evr1as, Gesellschaft der Individuen.
— Das Verwobensein einer dort als ,individual® bezeichneten Identitit mit einer
kollektiven verdeutlicht jiingst z. B. GOTT™MANN, Identitit, S. 16, konzise: ,Das Ich
fihlt sich der Gruppe zugehérig — identifiziert sich mit ihr — und entwickelt in de-
ren Spiegel ein Bewusstsein von sich selbst als Individuum [...]. Des Weiteren anti-
zipiert das Individuum im Verhalten zu sich selbst und zu anderen Subjekten deren
Einstellungen und Reaktionen [...]. Andererseits beansprucht die soziale Gruppe
Einfluss auf die Identititsbildung des einzelnen und macht ihm dazu Identifikati-
onsangebote (u. a. durch Sozialisation, Symbole, Rituale, gemeinsame Geschichte
und Vergangenheit). Und grundsatzlich erfordert das soziale Leben die Herstellung
einer Balance zwischen der personlichen und der sozialen Identitit. Dies wird dis-
kursiv ausgehandelt [...] oder durch Macht bestimmt.“ Die vorliegende Studie teilt
diese Vorannahmen, differenziert aber auf der kollektiven Ebene nochmals zwi-
schen einer kommunitiren und einer institutionellen Identitit. Dieser wiren dann
als , Identifikationsangebote“ Symbole, Rituale, gemeinsame Geschichte, jener das
der ,Sozialisation“ zuzuordnen.

9 Vgl. die Forderungen nach Historisierung von ScHEUTZ/TERsCH, Individualisie-
rungsprozesse in der Frithen Neuzeit?; HACKE, Selbstzeugnisse von Frauen, S. 27—
34. — Bereits Davrs, Bindung und Freiheit, S. 7, hat sich allerdings auch gegen den
anderen Kurzschluss gewandt, Manner und Frauen hitten ,in einem Jahrhundert,
in dem die Grenzen um das — geistige wie korperliche — Selbst nicht immer klar und
festumrissen waren,“ auf ,,Selbstfindung und Autonomie® zielende Strategien nicht
entwickeln konnen.
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an einem bestimmten Ort interagierende kleine Gruppe, eine Gemeinschaft
von weniger als einem Dutzend Anwesender. Die fiir eine monastische Ge-
meinschaft geprigte Begrifflichkeit von ,Nonnen-Selbst“ und , Konvents-
Wir“ geht in dieselbe Richtung der Unterscheidung von personaler und
kommunitirer Identitit.'® Die Vorstellung einer institutionellen Identitit
versucht schliellich, das Damenstift als tiberaktuelle und iiberzeitliche, von
den einzelnen und den leibhaftigen Gemeinschaften abstrahierte Realitit
zu fassen, fir die eine Reihe von Reprisentationen steht, nicht zuletzt eine
Architektur gewordene Lokalisation.! Weder erschopft sich dabei die kom-
munitire Identitdt in der Summe ihrer Mitglieder-Identititen, noch ist das
institutionelle Selbstbild ausschliefflich als geronnenes oder ,geschichtetes
Ergebnis vergangener Gemeinschaften zu sehen. Schliefllich aber — und diese
Vorstellung tragt viel zum Verstandnis von Stiftsdamen und Damenstift bei —
besitzen weder Individuen, noch Gemeinschaften, noch Institutionen nur
eine einzige Identitdt, sondern mehrere ,flieffende® und je nach ,Definition
der Situation“ unterschiedene, kontextabhingige Identititen.!?

In einigen der in dieser Arbeit erprobten theoretischen Zugingen wur-
den auch andere Modelle entwickelt. Victor Turner etwa differenziert die
kommunitire oder kollektive Ebene nochmals und unterscheidet zwischen
einem ,Modell von Gesellschaft als einer Struktur rechtlicher, politischer
und wirtschaftlicher Positionen, Amter, Status und Rollen, in denen sich das
Individuum nur sehr verschwommen hinter dem sozialen Typus abzeichnet®,
und einem Modell von Gesellschaft ,[...] als einer aus konkreten idiosyn-
kratischen Individuen bestehenden Communitas — Individuen, die, obwohl
sie sich in ihren kérperlichen und geistigen Talenten unterscheiden, dennoch
im Hinblick auf ihr gemeinsames Menschsein als gleich betrachtet werden.
Das erste Modell ist das Modell eines differenzierten, kulturell strukturierten,
segmentierten und oft hierarchischen Systems institutionalisierter Positionen.
Das zweite stellt Gesellschaft als ein undifferenziertes, homogenes Ganzes

10 Die Begriffe hat Susanne B. KNackMUSss in einem Vortrag tiber Caritas Pirckheimer
gepragt (zitiert nach HACKE, Selbstzeugnisse von Frauen, S. 31, Anm. 112).

11 Riumliches Pedant zur hier so bezeichneten institutionellen Identitit ist bei AUGE,
Nicht-Orte, S. 60, der historische Ort, der ,sich in der Verkniipfung von Identitit
und [sc. sozialer] Relation durch ein Minimum an Stabilitit bestimmt®.

12 So gibt BurkE, Kulturgeschichte, S. 144, vgl. S. 140, eine Position des franzosischen
Anthropologen Jean-Loup Amselle wieder. Eine vergleichbare Ansicht hat Mauri-
zio GrisaupI, Echelle, pertinence, configuration, entwickelt. Vgl. TAYLOR, Quel-
len des Selbst; auch GOTT™MANN, Identitit, S. 12.
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dar, in dem sich die Einzelnen als ganze Menschen gegentiberstehen — nicht
in Status und Rollen ,segmentiert’.“!?

Die Unterscheidung Turners zielt darauf ab, den Sinn von Ritualen als
Vermittlung zwischen ,Struktur® und ,Communitas‘ zu begreifen. Beides aber
ist fiir ihn eine Erscheinungsform von ,,Gesellschaft“ im Hier und Jetzt. Die
tiberzeitliche Dimension, die zweifellos Turners Strukturbegriff zwar implizit
ist, kommt fiir die Zwecke seiner Analyse und Beschreibung dagegen nicht
eigens in den Blick.

Jan Assmann ibernimmt zunichst die bei Norbert Elias grundgelegte
Dichotomie von ,Ich- und ,Wir-Identitit." Seine These von der Wechsel-
seitigkeit bei der Konstruktion beider Identititen — also einer ambivalenten,
passiv wie aktiv begriffenen ,Soziogenese® — ist auch fir den vorliegenden
Zusammenhang von Bedeutung: Die einzelne, in ein Stift eintretende junge
Frau entwickelte ihre Ich-Identitit ebenso in Auseinandersetzung mit der
Gemeinschaft, wie die Wir-Identitit dieser Gemeinschaft ,nicht auflerhalb
der Individuen, die dieses ,Wir‘ konstituieren und tragen®,” und man konn-
te hinzufiigen: gestalteten, existierte. Denn die Praktiken der je einzelnen
und ihre konkret auf Bewahrung oder Verinderung zielenden Initiativen
formten die Wir-Identitdt aktiv.'® Auch hier ist der sprachliche Doppelsinn
aufschlussreich: Die Stiftsdame gab dem Damenstift in dem Sinne Gestalt,
dass sie sowohl als Tragerin der Wir-Identitit fungierte, das Stift also durch
sie Uiberhaupt in Erscheinung trat, als auch das Stift mit ihren jeweiligen
Vorstellungen und Bediirfnissen konfrontierte und dadurch veranderte. Fiir

13 TURNER, Ritual, S. 169.

14 Vgl. Erias, Gesellschaft der Individuen, S. 207-310 (,Wandlungen der Wir-Ich-Ba-
lance®); zum Folgenden J. Assmann, Kulturelles Gedichtnis, S. 130-133.

15 J. Assmann, Kulturelles Gedachtnis, S. 130.

16 Gelegentlich wirkt an diesem Punkt bei allem Interesse fir ,den Menschen’, das
die historische Anthropologie gegeniiber einer an Strukturen orientierten Sozi-
algeschichte geltend macht, vermutlich das Unbehagen an einem Geschichtsbild
nach, das der Biographik alten Typs als Vorstellung von der Geschichtsmichtigkeit
,groffler Manner® zugrunde lag. Mit groflerer Aufmerksamkeit konnen die ,Helden
des Alltags‘ und ihre Praktiken und Taktiken, ihre ,Kunst des Handelns® (Michel
de Certeau) rechnen. Bezeichnenderweise im Plural formuliert eine Einfithrung,
die neue Kulturgeschichte mache , die einzelnen Menschen zu historischen Akteu-
ren®, sie seien ,nicht mehr nur Objekte, denen Geschichte widerfihrt“ (M. Lo-
RENZ, Leibhaftige Vergangenheit, S. 39). Vgl. demgegentiber das Insistieren auf der
Konkretheit der ,Person in einer bestimmten Lebenssituation z. B. bei JANCKE/
UwrsricH, Vom Individuum zur Person, S. 19.
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Assmann sind beide Formen von Identitit immer auch kulturell konstruiert
und insofern historisch bedingt. Wenn in vorliegender Studie individuelle und
kommunitire Identitit als prasentisch aufgefasst werden im Gegensatz zu
einer Uberzeitlich begriffenen Institution, ist damit nicht die Gewordenheit
und kulturelle bzw. historische Prigung und Prigewirkung der aktuellen
Existenz und Gemeinschaft in Abrede gestellt. Festzuhalten ist aber, dass die
institutionelle Identitit nicht durch Lebenszeit und Leibhaftigkeit beschrankt
ist.'” — Die von Assmann vorgenommene Differenzierung in eine einerseits
individuelle, andererseits personale Ich-Identitit wurde fiir diese Arbeit nicht
ubernommen, vielmehr werden beide Begriffe synonym gesetzt — nicht, weil
die Unterscheidung in eine auf die ,Leibhaftigkeit des Daseins und seiner
Grundbediirfnisse“ bezogene Individualitit und eine ,auf die soziale Aner-
kennung und Zurechnungsfihigkeit des Individuums® bezogene Personali-
tat nicht plausibel wire,' sondern weil es im Folgenden ausschliefilich um
personale Ich-Identitit im Sinne Assmanns geht.

Aus systemtheoretischer Perspektive verweist auch Rudolf Schlogl auf
den Unterschied zwischen ,Individualitit‘ und ,Personlichkeit/Person‘, ohne
dass diese Differenzierung allerdings fiir seine Darstellung durchgingig von
Bedeutung wire."” Die auf breiter empirischer Basis gefiihrte Untersuchung zu
,Glaube und Religion in der Sikularisierung® beschreibt Wandlungsprozesse
zwischen 1700 und 1840 als Folge der Ausdifferenzierung gesellschaftlicher
Teilbereiche oder Teilsysteme.® Eine zentrale Konsequenz dieses Vorgangs
betraf dabei gerade den ,auf Identitit zielenden Wechselbezug“ zwischen
Individuum bzw. Person und sozialem System: Wihrend in der Vormoder-
ne die Person sich in das (eine) System eingepasst hatte und umgekehrt das
Individuum durch seine Inklusion in dieses System konstituiert worden war,

17 FurJ. Assmann, Kulturelles Gedachtnis, S. 132, charakterisiert es — m. E. zu wenig
prazise — die ,,kollektive Identitit“, d. h. die Wir-Identitit, dass sie nicht auf die ,,na-
tiirliche Evidenz eines leiblichen Substrats bezogen sei, sondern einer ,,ausschlief-
lich symbolischen Ausformung® unterliege. Das kennzeichnet aber keineswegs den
»Sozialkorper” — ein Chor beispielsweise ist sogar nicht nur sicht-, sondern auch
horbar —, sondern vielmehr die Institution.

18 J. Assmann, Kulturelles Gedichtnis, S. 132.

19 ,Individualitit meint die psychische Relevanz der sozialen Systeme, Personlich-
keit/Person umgekehrt die soziale Relevanz des psychischen Systems® (ScHLOGL,
Glaube und Religion, S. 289, Anm. 25).

20 Zugrunde gelegt sind seiner Studie 2600 Testamente, 271 Bibliotheksverzeichnis-
se und 875 Totenzettel aus den katholischen Stidten Koln, Aachen und Miinster
(ScuLOGL, Glaube und Religion, S. 32-37).
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stellte der Differenzierungsprozess der Moderne das Individuum mehr und
mehr vor die Herausforderung, sowohl den von je unterschiedlichen Systemen
ausgehenden Rollenerwartungen gerecht zu werden als auch sie andererseits
in eine einzige Biographie zu integrieren.?’ Als Ausweg zeichnete sich der
Riickzug ins Private ab, ablesbar auch an Phinomenen wie der Privatisierung
des Wohnraums. — So sehr dieser Ansatz sein Erklarungspotential in makro-
historischen Zusammenhingen eindrucksvoll unter Beweis gestellt hat — als
analytischer Zugang zu Identititen auf der Mikroebene erscheint er nur
bedingt tauglich: Zu leicht fillt gerade das Individuelle einer Determination
durch die Theorie zum Opfer.”?

Gerade fiir die dem Beobachtungsraum ,Damenstift* zugrundeliegenden
Beziehungen innerhalb kleiner Gruppen konnte dagegen ein handlungstheo-
retisches Modell den Blick schirfen. Das von Kurt Luscher in die Generati-
onenforschung eingefiihrte Ambivalenzkonzept verkntipft dabei die Analyse
sozialer Beziehungen mit der Frage, wie sich Identititen konstituieren.”
Demnach erstreckt sich das Spannungsfeld sozialer Beziehungen zwischen
den beiden Dimensionen ,Individualitit/Subjekthaftigkeit® und ,Sozialitit/
Gesellschaftlichkeit’, die auch als ,personal-subjektive® und als ,strukturell-
institutionelle Dimensionen bezeichnet werden. Die Begriffe ,Individuum®,
,Subjekt® und ,Person‘ —in anderem Zusammenhang auch ,Selbst‘ — einerseits?*
und ,Gesellschaft’, ,Struktur® und ,Institution‘ andererseits werden hier also

21 ScHLOGL, Glaube und Religion, bes. S. 288-290, Zitat: S. 289.

22 Ausgangspunkt der Systemtheorie ist freilich auch nicht der einzelne Mensch,
sondern das System. Vgl. wohl darauf gemunzt die Kritik von Aucg, Nicht-Orte,
S.30: ,Das Konkrete der Anthropologie ist das Gegenteil jenes Konkreten, wel-
ches soziologische ,Schulen gelegentlich im Bereich von Gréflenordnungen, aus
denen die individuellen Variablen eliminiert sind, zu erkennen glauben.“ — Prob-
lematischer scheint, dass Schlogl, indem er die Entstehung von ,Individualitat® im
Sinne der Moderne systemtheoretisch zu erklaren versucht, fir die Vormoderne mit
denselben Begriffen operiert, deren Bedeutungen erst Ergebnis des beschriebenen
Prozesses waren. — Eigens thematisiert wird die historische Semantik der Begriffe
spersonality®, ,individuality®, ,mind“, ,soul“ und ,heart“ dagegen in der quali-
tativen Studie von MCMANNERS, Death and the enlightenment, tiber den Einstel-
lungswandel im Frankreich des 18. Jahrhunderts, und zwar im Zusammenhang mit
den Jenseitsvorstellungen (ebd., S. 120-147).

23 LUsCHER, Ambivalenz.

24 Vom ,Subjekt in einem das Individuum bezeichnenden Sinne zu sprechen, ist
fir das 18. Jahrhundert unproblematisch, solange dabei nicht die Vorstellung von
,Subjektivitat” mitschwingt. Zur Entwicklung einer von objektiven Instanzen und
Autorititen (z. B. Gott oder Natur) absehenden Subjektivitit seit der Wende zum



1. Fragestellung, Begriffe und Methoden 9

synonym gebraucht, wobei insbesondere nicht zwischen ,Gesellschaft® und
JInstitution® unterschieden wird.®® Diese beiden Begriffe lassen sich aber,
ohne die Theorie zu sprengen, auseinanderhalten, und ,Gesellschaft‘ soll im
Folgenden im dyadischen Modell der institutionalen Dimension zugeschlagen
werden. Identititen nun, so die Annahme, ,[...] konstituieren sich [...] in
einem (imaginiren) Fadenkreuz der beiden Dimensionen Subjektivitit und
Institutionalisierung. Die beiden Dimensionen lassen sich als Krifte auffassen,
die in einem Spannungsverhaltnis zueinander stehen, das sich nicht vollstin-
dig auflésen 1af3t, sondern als solches die Voraussetzung fiir die dynamische
Entwicklung des ,Selbst® bildet.“%

Zur Grundlage eines Ambivalenzkonzepts wird dieses Modell dadurch,
dass fir jede der beiden Dimensionen ihrerseits zwei Pole angenommen
werden, zwischen denen sich, fiir die Subjektivitit, ein Spannungsfeld von
JKonvergenz* (,Vertrautheit’, ,Anniherung‘) und ,Divergenz‘ (,Fremdheit®)
und, fir die Institutionalisierung, besser eigentlich: ,Institutionalitat’, eines
von ,Reproduktion® (,Beharren’, ,Bewahren‘) und ,Innovation (,Verindern®,
,Erneuern®) erstreckt. Fiir die auf Identitit zielende personal-subjektive Be-
gegnung mit der strukturell-institutionalen Dimension ergeben sich aus dieser
Konstellation unendlich viele, nunmehr inhaltlich zu typisierende mogliche
Berithrungspunkte: Einer auf Reproduktion ausgerichteten Gemeinschaft und/
oder Institution begegnet — konvergierend — ein Individuum mit Solidaritit
(ibereinstimmend-bewahrend) oder — divergierend — mit Kaptivation (uneinig-
ausharrend), einer auf Innovation ausgerichteten Gemeinschaft und/oder
Institution — konvergierend — mit Emanzipation (einvernehmlich-entwickelnd)
oder aber — divergierend — mit Atomisierung (ablehnend-lossagend).”

18. Jahrhundert vgl. Gerrit WaLTHER/Alf CHRISTOPHERSEN, Art. ,Subjektivitat', in:
ENZ 12 (2010), Sp. 1201-1205.

25 An anderer Stelle aber wird diese Unterscheidung prinzipiell vorgenommen, wenn
drei ,Dialogfelder® bzw. ,Beziehungskategorien“ angenommen werden, neben
dem ,inneren Dialog mit sich selbst“, der mit ,signifikanten anderen®, wozu Li-
scher die Eltern-Kind-Beziehung zihlt, und der mit ,verallgemeinerten anderen®,
worunter gesellschaftliche Erwartungen und kollektive Identititsvorstellungen ge-
rechnet werden (LUsCHER, Ambivalenz, S. 74). Die Kategorie der ,,signifikanten
anderen® wiirde demnach z. B. durch die Stiftsgemeinschaft gebildet, wihrend die
yverallgemeinerte [...]“ Form des/der Anderen in der Institution des Stiftes selbst
vorliage.

26 LUSCHER, Ambivalenz, S. 721.

27 Vgl. LuscHER, Ambivalenz, S. 74 (Diagramm).
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Trotz seiner begrifflichen Unschirfen und der Orientierung an den Ge-
genwartsbedeutungen liegt der Wert des Konzeptes fiir den Zusammenhang
dieser Studie darin, dass es das in der Uberlieferung jeweils empirisch vor-
findbare Verhalten der Akteurinnen mit dessen sozialer und institutioneller
Kontextualisierung erklirt und zweitens als konstitutiv fiir die Identitit bzw.
deren Selbst- und Fremdwahrnehmung beschreibt. Unzureichend in den Blick
kommt dabei allerdings, dass nicht nur das Individuum auf die Begegnung
mit der institutionalen Dimension reagiert, sondern auch umgekehrt Ge-
meinschaft und Institution durch Verhalten und Einstellungen der einzelnen
bewahrt, entwickelt und innerlich oder auflerlich verlassen und dadurch in
ithrer — sozialen und institutionellen — Identitit verdndert werden konnen.

3. Auf welchem Weg, mit welchen Methoden kann man den Stiftsda-
men des 18. Jahrhunderts niherkommen? Historische Anthropologie und
Kulturgeschichte haben in den letzten Jahrzehnten Zuginge entdeckt und
entwickelt, die sich im Blick auf die vorhandene Uberlieferung mit Gewinn
erproben lieflen: Ritualtheorie, Korper- und Medizingeschichte, moderne
Konsumgeschichte oder das Konzept des kulturellen Gedichtnisses. Allen
diesen Ansitzen ist ithr — mehr oder weniger expliziertes — Interesse an
Jdentititen‘ gemeinsam: Die aus der Ethnologie ibernommene Ritualtheorie
geht von einer , Transformation der Teilnehmer oder der Gemeinschaft als
Grundfunktion von Ritualen aus,?® was nichts anderes heift, als dass sie den
Wandel — genauer: das Wandeln — von Identititen in den Blick nimmt, nicht
ohne damit zugleich viel tiber deren Beschaffenheit auszusagen.

Den Korper als ,Projektionsfliche kultureller Normen® zu begreifen -
diese grundlegende Annahme der K6rper- und — speziell im Fall des kranken
Korpers — der Medizingeschichte® eroffnet gerade fiir eine Institution wie die
Damenstifte und ihre Bewohnerinnen tiefe und vielfaltige Einblicke in deren
beiderseitiges Selbstverstandnis, einschliefflich ihrer aufeinander bezogenen
Einfliisse — von der Erziehung zu ,gefiigigen Korpern® (Michel Foucault) von

28 Iris Garers, Art. ,Ritual’, in: ENZ 11 (2010), Sp. 297-306, hier Sp. 298 (jedenfalls
sei ,hiufig“ von dieser Wirkung auszugehen). — Zur Ritualtheorie grundlegend van
Gennep, Ubergangsriten; TURNER, Ritual.

29 M. Lorenz, Leibhaftige Vergangenheit, S. 25.

30 Vgl. zur gegenseitigen Abgrenzung beider ,Disziplinen‘, deren Ansitze ich hier
angesichts der prinzipiellen Unvereinbarkeit von Essentialismus und Konstrukti-
vismus vielleicht allzu unbedenklich und eklektisch ausbeute, aus Sicht der Kérper-
geschichte M. LoreNz, Leibhaftige Vergangenheit, S. 42-47, bzw. der Medizinge-
schichte EckarT/JoTTE, Medizingeschichte, S. 204-218.
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Choristinnen bis zu Gefihrdungen durch Krankheiten. In der Forschung
wird dabei bisweilen die Differenzierung eines objektivierten Korper- und
eines personal definierten Leib-Begriffes gefordert.’ Generell wird hier dem
Korper-Begriff der Vorzug gegeben; ohnehin sind Selbstaussagen tiber den
eigenen Korper, die eigene leibliche® Korper- bzw. Krankheitserfahrungen
reflektieren und thematisieren, duflerst selten. Andererseits sollen entspre-
chende Konnotationen dann durchaus zum Ausdruck gebracht werden, wenn
einmal vom ,Leib‘ die Rede ist.

Die Konsumgeschichte bot sich deshalb als Zugriff an, weil sie in ihrer
neueren kulturgeschichtlichen Ausrichtung die Bedeutung des Konsums oder
vielmehr des Konsumierens fiir die Identititskonstitution betont.”> Dieser
Zusammenhang gilt fiir die materiellen wie immateriellen Gegenstinde des
Konsums ebenso wie fiir ihre Verortung am Kérper der Damen, in deren
Umgebung und nicht zuletzt in der Imagination sowie grundsitzlich auch
fir die — ebenfalls in diesem weiten Sinn — konsumierende Stiftsgemeinschaft
und das Damenstift.

Als Instrument, um insbesondere iiberzeitliche institutionelle Identititen
freilegen zu konnen, erwies sich schliefflich das von Jan und Aleida Ass-
mann entwickelte Konzept des kulturellen Gedachtnisses als dienlich. Denn
die Funktion des neuronalen Gedichtnisses auf der Ebene der Individuen
nimmt im ,Gruppengedichtnis“ die Kultur mit ihrem ganzen ,Komplex

identitatssichernden Wissens“ wahr —

man konnte auch sagen, mit ihren
,Reprisentationen’. Starker, als es das Gegensatzpaar Norm vs. Praxis nahelegt,
fokussiert dabei die Unterscheidung von Reprisentationen und Praktiken auf
wechselseitige Interdependenzen:* Die Geschichte der Stiftsdamen spielte sich
ab in Riumen und Zeiten, fiir die ,es® Ordnungen gab. Sie wurden befolgt

oder improvisiert und verandert, gegen sie wurde verstoffen oder sie wurden

31 Vgl. M. Lorenz, Leibhaftige Vergangenheit, S. 32-35; HENGERER, Forschung zum
Korper, S. 2441.

32 Vgl. BrReEWER, Moderne Konsumgeschichte S.73. - Mutrsow, Kulturkonsum,
Selbstkonstitution und intellektuelle Zivilitit, S. 539.

33 J. Assmann, Kulturelles Gedichtnis, S. 89.

34 Vgl. zum kulturgeschichtlichen Forschungsbegriff der ,Reprisentation PoHLIG
u. a., Sikularisierungen in der Frithen Neuzeit, S. 115-120; Isa1asz u. a., Soziale
Ordnungen und ihre Reprisentationen.
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ignoriert. Den vorstrukturierenden Reprisentationen standen ,Logiken der
Praxis® gegentiber oder zur Seite.”®

Sowohl als erkenntnisleitendes Modell wie als Moglichkeit zu komple-
xititsreduzierender Darstellung wurde auf die Kategorie des Raumes zu-
riickgegriffen.® Im Hintergrund stand einerseits die von unterschiedlichen
Wissenschaftsdisziplinen und Ansidtzen aus immer wieder, in jlingster Zeit
aber vermehrt zum Ausdruck gebrachte Uberzeugung, dass Identitit und
Raum aufs engste miteinander verbunden seien,” andererseits die Frage, wie
sich die Vielschichtigkeit der gelebten, sich entwickelnden und verindernden

35 LUTTER, Monastische Reformgemeinschaften, S. 6., stellt dazu klar, dass normati-
ve diskursive Formationen ,nicht notwendigerweise dominant oder hegemonial
sind oder es nicht ,immer schon“ waren. Gerade die ,,dauerhaften Effekte [...] von
normierenden Vorstellungen® provozierten verschiedene Fragen, vor allem: ,,Wann,
von wem und warum wurden Argumente rezipiert, angeeignet, ,einverleibt’, in und
fir welche Situationen und Handlungsfelder wurden sie Teil von symbolischen
Formationen, selbstverstindlichen Denkweisen und habituellen Lebensformen?“

36 Vgl. in diesem Sinne auch den Aufsatz von KircHHOF, Geschlechterriume, die sich
vor allem stiitzt auf die theoretischen Uberlegungen von Léw, Raumsoziologie.
— Auch ein Sammelband, der sich der transkulturellen Selbstzeugnisforschung wid-
met, hat sich beim Arrangement der Beitrige von solchen Zusammenhingen inspi-
rieren lassen; allerdings wird dort aus der ,Spatialitit® selbst keine eigene Erkenntnis
gezogen. Vgl. BAHR u. a., Riume des Selbst. — Zu bemerkenswerten Ergebnissen
kam z. B. das 31. Fortbildungsseminar des Instituts fiir Geschichte der Medizin der
Robert Bosch Stiftung (10.-13.04.2012, Stuttgart) mit seinem Versuch, Ansitze des
,spatial turn® fiir die Medizingeschichte fruchtbar zu machen (vgl. den Tagungsbe-
richt ,,Orte medizinischer und pflegerischer Versorgung®. 10.04.2012-13.04.2012,
Stuttgart, in: H-Soz-u-Kult, 28.07.2012, <http://hsozkult.geschichte.hu-berlin.de/
tagungsberichte/id=4331>).

37 Einen von René Descartes bis Vilém Flusser reichenden Band ,,Grundlagentexte
aus Philosophie und Kulturwissenschaften haben 2006 DUNNE/GUNZEL, Raum-
theorie, vorgelegt. Der ,Raum als Gegenstand der Soziologie“, so der Untertitel
eines 2003 erschienenen Sammelbandes von KrRAMER-BapONI/KunM, Die Gesell-
schaft und ihr Raum, ist keine Neuentdeckung dieser Disziplin, wie z. B. die bei
SCHROER, Riume, Orte, Grenzen (ebenfalls 2006), vorgestellten Raumkonzepte
von Emile Durkheim, Georg Simmel, Pierre Bourdieu, Anthony Giddens oder
Niklas Luhmann verdeutlichen. Das in den letzten Jahren nahezu ,explodierte’ In-
teresse am Raum lasst sich einerseits — paradox — mit dessen ,,sukzessive[m] Bedeu-
tungsverlust® in der Moderne (SCHROER, Raume, Orte, Grenzen, S. 47) erkliren,
andererseits mit dem Wunsch, Identitit zu lokalisieren, sichtbar und verfiigbar
zu machen. Der Sehnsucht nach dem Raum entspricht deshalb die Klage tiber die
von ,Ubermoderne’ (Augé) und Globalisierung hervorgebrachten ,Nicht-Orte’,
wie Flughafen, Supermirkte oder Hotelketten, die fiir Aucg, Nicht-Orte (2. Aufl.
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Identititen synchron wie diachron angemessen erzihlen liefle. Wer sich auf
die Suche nach den Identititen macht, kann also die Riume des Menschen
betrachten, an denen er lebt und die er geschaffen hat, die aber ebenso auf
thn zuriickwirken und mit denen er zurechtkommen muss: Das ,,raumliche
Dispositiv, formuliert Marc Augé, bringt die Identitit ,zum Vorschein“*
oder — noch deutlicher — die Analyse ,anthropologischer Orte* ergibt Sinn,
»weil sie mit Sinn aufgeladen sind“.* Als gleichzeitige Abbilder des Un-
gleichzeitigen eignen sich Rdume aber auch, um an ihnen ein ,Narrativ der
Gleichzeitigkeit zu entwickeln. Denn die Geschichten von Individuum,
Kollektiv und Institution fordern im Grunde unterschiedliche Formen und
Tempi des Erzihlens. ,Rdume* gehen diesem Problem aus dem Weg, sie setzen
das Nebeneinander gegen ,die Vorherrschaft des Nacheinander®.*

Die hier erprobte Orientierung am Raum legte ein ,Eingangs-Kapitel‘ nahe.
Es ist dem ersten, initialen und dem letzten, ,exitialen® Raum- und Identi-
titswechsel gewidmet. Der Eintritt ins Stift bzw. die weiteren Schritte der
Aufnahme machten zur Stiftsdame, der Austritt ging — in aller Regel — einer
Eheschlieffung und der damit verbundenen Annahme einer neuen Identitit
als Ehefrau voraus. Der Tod hingegen ist an dieser Stelle nicht Thema: Er
nahm das Leben, die Tote aber blieb Stiftsdame. Eintreten zu lassen setzte die
reziproke Bereitschaft der Stiftsgemeinschaft voraus, die Aufgenommene als
Teil der eigenen kommunitiren Identitdt zu begreifen, sie hinzuzuwiinschen,
zu kooptieren und dabei das Selbstverstindnis der Institution zu wahren. Im
Aufnehmen selbst — das driicken nicht zuletzt die hier untersuchten Rituale
aus, und zwar indem sie ,einen Raum® erdffnen, ,in dem die Beteiligten

2011), Ausdruck kollektiven Identititsverlustes sind. — Zu Raum und Identitit jetzt
nochmals zusammenfassend GOTTMANN, Identitit, S. 181.

38 Im angefithrten Zitat (AuGE, Nicht-Orte, S. 53) ist diese Annahme zwar auf die
»Identitit der Gruppe“ bezogen, die durch ,die Identitit des Ortes” begriindet
werde, an dem sie als Gruppe tiberhaupt erst zusammenkommt und den sie ,,gegen
duflere und innere Bedrohungen verteidigen muss®, doch gilt derselbe Zusammen-
hang nicht weniger fiir das einzelne Individuum und die Institution. Ja, die von
Augé vorgeschlagene Differenzierung in individuelle, relationale und historische
Orte (Auct, Nicht-Orte, S. 59-62) entspricht sogar im wesentlichen der hier zu-
grunde gelegten Identitdten-Trias.

39 Auct, Nicht-Orte, S. 59. — Der ,anthropologische Ort® bei Augé ist ein Raum im
Sinne von CERTEAU, Kunst des Handelns, S. 218: ,, Insgesamt ist der Raum ein Ort,
mit dem man etwas macht.“

40 ScHLOGEL, Narrative der Gleichzeitigkeit, 584.
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miteinander kommunizieren® —* sprach sich performativ, in actu dieses
Selbstverstehen aus. Versuche, vor allem des Kaisers, auf dem Weg von Ers-
ten Bitten (,Primae preces® oder ,Preces primariae‘) eigene Kandidatinnen zu
lancieren, waren deshalb nicht einfach eine Gefihrdung der Stiftsautonomie,
sondern dariiber hinaus ein Angriff auf die Identitit von Gemeinschaft und
Institution gleichermaflen.

Der Fortgang der Geschichte orientiert sich zunichst an der Chronologie,
denn die erste und zentrale Konsequenz eines Eintritts ins Damenstift betraf
die Zurichtung des dem Menschen unmittelbaren korperlichen Raumes,* die
Erziehung und Formung zur Chorfrau, die Instrument-Werdung der Stifts-
dame — wiederum eine auf allen Ebenen greifbare riumliche Transformation:
Die Chorfrau singt im Chor, der ohne sie nicht denkbar und doch mehr als
die Summe seiner Einzelstimmen ist; der Chorraum als architektonische Lo-
kalisation verweist dabei auf die institutionelle Komponente. Leibhaftigkeit
und Anwesenheit waren Voraussetzung fiir den individuellen Transformati-
onsprozess, und sie blieben Bedingung fiir eine realisierte Funktionalitit des
Stifts. Am Storfall der Krankheit lassen sich die wechselseitigen Beziehungen
und Bedingtheiten der Identititen-Trias deshalb besonders eindringlich zei-
gen, und nicht zuletzt deswegen fiel hier eine so reiche Uberlieferung in den
Archiven an: Personliche Krankheit bedeutete auch Leiden und Stérung der
Gemeinschaft, Gefahrdung und Infragestellung der Institution.

Allerdings zu unterlaufende und schlieflich auch zu verindernde Rahmun-
gen und Reprisentationen restringierten oder prastrukturierten die Moglich-
keiten des Umgangs mit dem Raum: mit dem Kleid als nichster raumlicher
Hiille ebenso wie mit dem Zimmer oder Alkoven, in dem die Stiftsdame
schlief oder sich aufhielt.® Diese vier Wande waren auch gestaltbares und

41 Iris GARETs, Art. Ritual’, in: ENZ 11 (2010), Sp. 297-306, hier Sp. 308.

42 Zum Verstindnis des Korpers als Raum auch Aucg, Nicht-Orte, S. 66; zum grund-
legenden Zusammenhang von Korper und Raum (bzw. Bewusstsein und Zeit) vgl.
GUMBRECHT, Prasenz, S. 51.

43 Die letztlich mit identifikatorischen Prozessen verkniipfte Verbindung von Kér-
per und Raum — die Raumlichkeit des Korpers bzw. die Korperlichkeit des Raums
— bringt LECHTERMANN, Korper-Raume, S. 174f., im Anschluss an Otto F. Bort-
Now, Probleme des erlebten Raums (1962), zum Ausdruck: ,[...] denn was fiir die
Doppelaspektigkeit unseres Leibes bzw. Korpers gilt: Ich bin ein Leib und ich ver-
fiige iber meinen Korper, gilt ahnlich auch fiir den Raum: Einerseits spanne ich
— welterfassend — Raum um mich herum aus, konstruiere ihn in den meinem Lei-
besbauplan entsprechenden Dimensionen (oben/unten, vorn/hinten, links/rechts)
sowie durch Gesichtspunkt und Horizont — andererseits bewege ich mich immer
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gestaltetes Gehause fiir viele Dinge, die sich kaufen oder sonst wie erwerben
lieen, zu denen die Bewohnerin eine Beziehung aufbauen konnte und die
deshalb etwas aussagen iiber sie. Aber nicht nur auf Materielles bezogene
und keineswegs nur erfolgreich vollzogene Konsumentscheidungen lassen
sich als individuelle Sinnoperationen verstehen; und nicht nur reale Riume
waren gestaltbar. Auch die Imagination baut Riume, oft freilich angeregt
oder bedingt durch Gegenstindliches: Lesen und Schreiben, Zeichnen und
Musizieren, Genieflen und Spielen sind nicht einfach nur (negativ) Moglich-
keiten zum ,Zeitvertreib‘, sondern (positiv) Praktiken des ,Raumgewinns*.

Das folgende Kapitel tiber Auflenrdume thematisiert drei Bereiche, in die
einerseits Stift und Stiftsdamen einbezogen waren, in die sie andererseits
aber auch ausgriffen: Die topographische Nachbarschaft von Stadt oder
Land mit ihren wechselseitigen politischen, 6konomisch-fiskalischen und
gesellschaftlichen Beziehungen, der soziale Stand und seine je spezifische
familiale Erscheinung, die in das Stift integriert und als Strukturprinzipien
invertiert wurden, und die kirchlichen Netzwerke und Verbindungen, die
sich nicht allein institutionell nachzeichnen lassen, sondern die auch von
den einzelnen Stiftsdamen individuell unterhalten wurden. Erschopfend
konnte das Auflen dabei nicht in Bezichung mit den Stiftsdamen und mit
den Damenstiften gebracht werden, aber die fiir das individuelle und insti-
tutionelle Selbstverstindnis zentralen und aufschlussreichsten Punkte sollten
angesprochen werden.

Gewohnlich wird der Kategorie des Raumes — in Naturwissenschaft, Phi-
losophie, Soziologie oder Geschichtswissenschaft — die der Zeit gegentiber-
gestellt. Andererseits wird immer wieder hervorgehoben, wie sehr Sprache
und Alltagsverstandnis die Abstraktheit von ,Zeit" mit riumlich-konkreten
spatialen oder motorischen Begriffen — kurz/lang’, ,schnell/langsam® usw. —
versuchen zu fassen. Wesentlich ist hier die Uberzeugung, dass das Umgehen
mit Zeit — sei es die Strukturierung von zyklischen Zeiten wie Jahr, Tag und
Stunde, die Bewiltigung linearer Zeitverliufe bzw. Lebensaufgaben oder das
Ausgreifen in individuelle und institutionelle Zukiinfte — dem Umgehen mit
Raum als identifikatorische Selbstaussage im Prinzip entspricht: Auch die
Beobachtung ihrer (gemeinsamen) Zeit(en)riume erlaubt daher, die einzelne
Frau, die Gemeinschaft und die Institution zu identifizieren. Freilich legt

schon in einem Raum, der um mich herum vorgegeben ist, der in Nihe und Ferne
gespannt ist, in dem ich mich orientiere, den ich bewohne, in dem ich hantiere und
handle, den ich deutend auslege.“
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die temporale Perspektive in besonderer Weise die Wahrnehmung des Wan-
dels nahe — aber auch hier konvergieren Riume und Zeiten, weil am Ende,
am Vorabend der Sikularisation beider Stifte, sowohl neue Zeiten als auch
Riume entstanden waren. Mit ihnen zugleich hatten sich die Identititen von
Stiftsdame, Stiftsgemeinschaft und Damenstift grundlegend transformiert.

Raum und Zeit sind ineinander verschrinkt; sie stellen nur verschiedene
Perspektiven oder Fokussierungen dar. Tatsichlich hitten die Gegenstinde
der Raumkapitel noch stirker ebenfalls oder zunichst als Phinomene der
Zeit aufgefasst werden konnen — oder umgekehrt. Ist — um ein Beispiel zu
geben — das Grab ein Raum oder die Metapher fiir einen antizipierbaren
Zeitraum?* Das ist — wie das meiste andere hier Behandelte — eine Frage der
Perspektive und der Darstellungsopportunititen. Nur: Diese Frage ist grund-
satzlich unerheblich. Der Blick wird immer auch zu den dahinterliegenden
Identititen vordringen konnen. Die Gliederung dieser Studie kann insofern
keine zwingende oder alternativlose sein; und sie ist auch keine vollstindige,
sondern prinzipiell fragmentarische: Den hier thematisierten Riumen lieflen
sich weitere hinzuftigen, oder es liefen sich ganz andere Gliederungseinheiten
finden: Wissensraume, Gefithlsraume, Sprachriume — um nur wenige weitere
inspirierende Perspektiven zu nennen.* Das allerdings diirfte sich bei dem
gewihlten Zugang letztlich nicht vermeiden lassen.

4. Die im Bistum Augsburg gelegenen Damenstifte St. Stephan und
Edelstetten fungieren in dieser Versuchsanordnung als ,Reagenzgliser’, in
denen die Identititen-Trias von Individuum, Gemeinschaft und Institution

44 Das liegt im Grunde an der Differenzierung zwischen Korper und Bewusstsein,
worauf GUMBRECHT, Prisenz, S. 52, hingewiesen hat: ,Das Verschranktsein der Di-
mensionen ,Raum‘ und ,Zeit* gilt bis heute als jene Struktur, in der die Bezichung
zwischen ,Kérper® und ,Bewusstsein‘ zugleich als Einheit (,Raum) und als Diffe-
renz (,Zeit) erlebt werden kann.“ Das bedeutet etwa, dass alle vergangenen und
zukiinftigen kérperlichen — also lokalisierbaren — Zustinde nur durch eine Ope-
ration des Bewusstseins vergegenwirtigt werden konnen, was z. B. fiir die meisten
Konsumzusammenhinge gilt.

45 Fir eine Betrachtung des Damenstifts als ,Geftihlsraum‘ bote sich z. B. als Ankniip-
fung das Konzept der ,emotional communities“ an, zu denen Barbara ROSENWEIN,
Pouvoir et passion. Communautés emotionelles en France au VIle siecle, in: An-
nales. Histoire, science sociales 58 (2003), S. 1271-1292, z. B. eine Stadt, ein Klos-
ter oder einen Hof zahlt (zitiert nach ScunELL, Historische Emotionsforschung,
S. 225).
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an Uberschaubaren Objekten untersucht werden kann.* Was sind das fiir
Einrichtungen und warum wurden gerade sie gewihlt?

Als Kloster oder Stift wurde St. Stephan angeblich 969 durch Bischof Ulrich
(923-973) bei der nahe dem Augsburger Dom gelegenen gleichnamigen Kirche
gegriindet. Im spiten Mittelalter hatten die Kanonissen die Vita communis
zugunsten eigener Haushaltung in der Nachbarschaft der Stiftskirche aufge-
geben. Um diese Zeit diirfte auch die adlige Exklusivitit der Gemeinschaft
fest etabliert gewesen sein. In nachreformatorischer Zeit, im Gefolge der
Trienter Reformbemiithungen, kehrten die adligen Damen zu gemeinsamem
Leben, Essen und Schlafen im Stift zuriick. Fir das dem Markt — seit 1524
der Vohlin-Herrschaft — Neuburg an der Kammel benachbarte und in der
Markgrafschaft Burgau gelegene Edelstetten wird eine Griindung in der
ersten Halfte des 12. Jahrhunderts angenommen. Ebenso wie fiir St. Stephan
lasst sich keine Zuordnung zu einem Orden treffen; vielmehr kann seit der
Wende vom 15. zum 16. Jahrhundert auch Edelstetten als freiweltliches adliges
Damenstift angesprochen werden.*

Beide Stifte waren dank einer entsprechenden grundherrschaftlichen Aus-
stattung mit Pfriinden versehen, deren Ertrige — im 18. Jahrhundert hochs-
tens — acht Chorfrauen oder Stiftsdamen und einer sog. Abtissin finanzielle
Versorgung boten. Bis in die letzten Jahrzehnte dieses Jahrhunderts pflegten
die Frauen zwar das gemeinsame Chorgebet, legten aber keine Ordensgeliibde
ab, waren also nicht zur Armut, zu Gehorsam gegeniiber ihrer Vorsteherin nur
mit Einschrinkungen verpflichtet und konnten — nach Aufgabe (,Resignation°)
ithrer Pribende — aus dem Stift austreten. Mindestens ein Drittel der Damen
machte wihrend des 18. Jahrhunderts von dieser Moglichkeit Gebrauch, um
anschlieend eine Ehe einzugehen. Das war auch der Abtissin — was in der
Literatur meist anders zu lesen ist — keineswegs verwehrt, kam aber in beiden
Stiften nicht vor. Strenggenommen kannte das Kirchenrecht solche Einrich-
tungen gar nicht. So folgten die Stiftsdamen — thnen sind noch hochstens zwei
bzw. vier Anwirterinnen (,Exspektantinnen) hinzuzuzihlen, denen kein oder

46 Zum Stand der Forschung tber diese Stifte vgl. Kap. 1.2.

47 Die monastische Vorgeschichte St. Stephans, die Generalvikar Johann Adam Nie-
berlein am 9. Juli 1734 (AA 4) gegentiber dem Edelstetter Pfarrer als Unterschied
zu Edelstetten hervorhebt, diirfte in Wirklichkeit fiir beide Stifte gleichermafien -
mehr oder weniger — zutreffen: Was s. Stephan allbier betriifft, vermaine, das solches
eine ganz andere beschaffenbeit habe als Edelstetten, weilen das hochadel.e stiifft
ad s. Stephanum fundiert wordten ist vor closterfrawen, welches sodann in ein adel.
stiifft geendert wordten.
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nur geringeres Einkommen zustand — auch nicht einer Ordensregel, sondern
,Statuten‘. Diese Regelungen wurden im 16. Jahrhundert verschirft, im 17.
teils entschirft, teils modifiziert und beanspruchten im Prinzip bis 1789 — in
Teilen dartiber hinaus bis zur Aufhebung beider Stifte — Giltigkeit.

Die Statuten regelten auch die Zusammensetzung der Stiftsgemeinschaft,
die sich durch Kooptation erginzte. Aufgenommen werden sollten demnach
nur adlige Madchen von deutschem Gebliit, deren Grofleltern, spater auch
Urgrofieltern, ebenfalls von Adel waren. Tatsichlich wurden nur Tochter des
reichsritterschaftlichen, und zwar insbesondere schwibischen Adels in beiden
Stiften aufgenommen. Auch das Aufnahmealter stieg immer mehr tber die
statutenmaflig festgelegten Hochstgrenzen und lag wihrend des 18. Jahr-
hunderts meist drei Jahre dartiber. Gleichzeitig verloren die Damenstifte
immer mehr ihre vormals noch ausgeprigtere Funktion als Erziechungs- und
Bildungsstitten fiir den weiblichen Adel.

Beide Stifte verband damit als reichsritterschaftliche Stifte die — mit Lindau
und Sickingen vergleichbare, vom reichsgriflichen Buchau und gar vom
hochadligen Essen aber unterschiedene — stindische Herkunft ihrer Bewoh-
nerinnen, und beide Stifte unterlagen — als einzige und anders als die zum
Konstanzer Bistum zihlenden Buchau und Sickingen — der Jurisdiktion des
Bischofs von Augsburg.*® Sie war von Bedeutung bei der Gewihrung von
Dispensen, der Genehmigung von Statuten und der Konfirmation von Ab-
tissinnenwahlen, bei Visitationen und im Fall von Konflikten, bei denen die
Abtissin, Stiftsdamen oder Dritte an den Bischof appellierten. Nicht zuletzt
tir die in der Neufassung der Statuten von 1789 kulminierende Diskussion
und Rezeption von Reformvorstellungen in beiden Stiften erwies sich die
Beteiligung der bischoflichen Birokratie als entscheidend.

Die Gemeinsamkeit der beiden charakteristischen Merkmale von stindi-
scher Homogenitat und Zugehorigkeit zum Bistum Augsburg spiegelt sich
schliefflich auch in einem in vielfacher Hinsicht engen und dabei exklusiven
gegenseitigen Verhaltnis von St. Stephan und Edelstetten auf institutioneller wie
auf individueller Ebene — hier wie dort erscheinen dieselben Familien — und
begriindet zusitzlich — neben weiteren iiberlieferungsbedingten Erwigungen
— die Auswahl der beiden Stifte als Untersuchungsobjekte.

48 FEine weitere, das 15. Jahrhundert aber nicht iberdauernde Grindung war das Stift
Reistingen (heute Gde. Ziertheim, Landkreis Dillingen). Vgl. KORNER/SCHMID,
Handbuch der Historischen Stitten. Bayern 1, S. 706 1.
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Im Einzelnen stellt sich die politische Einbindung bzw. verfassungsmaflige
Einordnung der beiden Stifte allerdings etwas differenzierter dar, weil die
Augsburger Einrichtung stirker an Hochstift und Dombkapitel, das Edel-
stetter Stift mehr an der Reichsritterschaft der Region orientiert war: Das
auch raumlich in unmittelbarer Nachbarschaft der Bischofsstadt angesiedelte
St. Stephan war in das Hochstift inkorporiert und tiber den Domdekan als
Protektor des Stiftes auch enger mit dem Domkapitel verbunden, wihrend
die Edelstetter Schutzvogtei bzw. das Protektorat ein vom Stift selbst be-
stimmtes Mitglied der schwibischen Reichsritterschaft wahrnahm und das
Damenstift seit 1784 als ein dem Kanton Donau der Ritterschaft in Schwaben
immatrikuliertes, reichsunmittelbares Stift gefiihrt wurde.* Unterschiede
zwischen beiden Stiften ergaben sich aber auch aufgrund ihrer verschiede-
nen, stadtischen bzw. lindlichen Situierung. Sie hatte Konsequenzen fiir die
Moglichkeiten konsumtiven und insbesondere medikalen Handelns, und im
Einzelfall bewirkte die lindliche Lage offenbar auch einen héheren, von nahen
Untertanen ausgehenden Disziplinierungsdruck.’® Die riumliche Nihe einer

49 Im Besitz der Vogtei war die habsburgische Markgrafschaft Burgau, in deren Gebiet
Edelstetten lag. Seit 1460 bzw. 1561 hatte das Stift die Vogtei pfandweise, seit 1784
(EUrk. 902, 1784 Mai 24) als unablosliches habsburgisches Lehen inne (vgl. Kor-
NER/ScuMID, Handbuch der Historischen Stitten. Bayern 1, S. 182). Wihrend des
ganzen 17. und 18. Jahrhunderts wurden vorzugsweise Adlige der niheren Umge-
bung — aus den Familien von Westernach, von Riedheim und vor allem von Frey-
berg — gewihlt, die meist zugleich als Ritterschaftsdirektoren amteten: 1643-1681
Dietrich von Freyberg, 1693 (EUrk. 662, 1693 Februar 2) Christoph Alexander von
Heidenheim, 1725 (EUrk. 726, 1725 s. m.) Marquard Anton von Riedheim, 1726
(EUrk. 728-730, 1726 Juli 25/29) Johann Carl von Westernach, 1730 (EUrk. 736,
1730 Juni 24, bzw. RAH Urkunden 246, 1730 Juni 24, vs. ABA Hs. 138, S. 158:
1750) Adam Marquard Christoph Anton von Riedheim, 1757 (EUrk. 788, 1757
Mai 22) Johann Christoph von Freyberg, 1779 (vgl. AA 2531, 1791 September 6)
Johann Anton von Freyberg (AA 828, 1693-1779: Besetzung des Schutzherrenam-
tes Uiber Edelstetten; vgl. ABA Hs. 138, S. 158). — Bei Adam Marquard Christoph
Anton und Marquard Anton von Riedheim diirfte es sich um dieselben Personen
handeln. Fir diesen nennt A. SCHRODER, Landkapitel Ichenhausen, S. 418, die
nimlichen Amter wie SEILER, Augsburger Domkapitel, S. 637, fiir jenen.

50 Das Gerede der Leute wird explizit fiir Edelstetten, und zwar im Fall der um be-
sondere Nihe zum Stiftspfarrer bemtihten Violanta von Speth in den 1730er Jahren
erwihnt (vgl. Kap. VI1.2.). Aus der Nihe von Untertanen resultiere demnach eine
besondere Verpflichtung zu vorbildhaftem Verhalten. So begriindet Abtissin An-
selmina von Freyberg (1782-1791) gegeniiber dem Bischof ihren Wunsch, an den
bisher zwolf Beichttagen im Jahr — ihrer Stellungnahme liegen die davon abwei-
chenden Reformvorschlige von St. Stephan zugrunde — festhalten zu wollen, weil
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Gruppe von Akteurinnen im Augsburger Stift zu Reformern im Umfeld des
Ordinariates, also eine Folge des urbanen Standorts, brachte schliefflich am
Ende des 18. Jahrhunderts St. Stephan gegentiber den Edelstetter Entwick-
lungen in eine deutliche Vorreiterrolle.

thre Stiftsdamen ja auch allzeit in der kirche offentlich communiciren wollten, um
dadurch dem volke ein gutes beyspiel zu geben, wozu doch eine herrschafft beson-
ders auf dem lande verbunden ist (AA 486, 1789 Mai 27). Die Abtissin markiert den
Unterschied zum Augsburger Stift damit als Stadt-Land-Gegensatz, der ihr zufolge
im Grunde ein Frommigkeitsgefille bezeichnet.
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2. Damenstifte: Forschungsstand und Quellenlage

Die Erforschung der Damenstifte hat in den vergangenen fiinfzehn Jahren

einen beachtlichen Aufschwung genommen — eine Belebung, die sicher auch

zusammenhingt mit dem ebenfalls seit einiger Zeit wieder erwachten Inter-

esse am Adel’! und die nicht zuletzt von den Impulsen und Perspektiven der
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Gender-Forschung profitiert.?? Zwei vor kurzem publizierte Literaturberichte®

Die Literatur zur Adelsforschung ist in den zuriickliegenden zwei Jahrzehnten
immens angewachsen. Besonders hinzuweisen ist auf die im Abstand etwa einer
Dekade (1990-1999-2008) publizierten Sammelbinde und Uberblicksdarstellun-
gen von WEHLER, Europdischer Adel 1750-1950; ZwaHR, Deutscher Adel; AscH,
Europiischer Adel in der Frihen Neuzeit. Regionalgeschichtliche Schwerpunk-
te setzten 2006, 2008 und 2013 die Sammelbinde von HENGERER/KUHN, Adel
im Wandel. Oberschwaben von der Frithen Neuzeit bis zur Gegenwart; DEMEL/
KrAMER, Adel und Adelskultur in Bayern; AscH u. a., Adel in Stidwestdeutsch-
land und Bohmen ca. 1450 bis 1850. — Als alltagsgeschichtliche Detailstudie auf
der Basis breit Gberlieferter Ego-Dokumente besonders hervorzuheben ist die Dis-
sertation von Kink, Adelige Lebenswelt, iiber einen bayerischen Landadligen des
18. Jahrhunderts. Adels- und Kloster- bzw. Stiftspolitik Josephs II. bringt jungst
ForsTER, Authebung der Tiroler Damenstifte, tiberzeugend in Zusammenhang. —
Ein Forschungsschwerpunkt liegt dabei auf der adligen Familie: vgl. etwa Spigss,
Familie und Verwandtschaft im deutschen Hochadel des Spatmittelalters; RuppEL,
Geschwisterbeziehungen im Hochadel. — Wichtige frithe Wegbereiter moderner
Adels- und Familiengeschichte in Deutschland sind die (regionalgeschichtlichen)
Studien von REerr, Westfilischer Adel; Rerr, Adelsfamilie und soziale Plazierung;
RErr, Familienkonflikte im katholischen Adel Westfalens; Re1r, Adel in der moder-
nen Sozialgeschichte; vgl. neuerdings auch HirscumanN, Formen adliger Existenz
im 18. Jahrhundert.

Vgl. Davis, Frauen, Politik und Macht; PaLeTscHEK, Adelige und burgerliche Frau-
en (1770-1870); WuNDER, Herrschaft und 6ffentliches Handeln von Frauen in der
Gesellschaft der Frithen Neuzeit; Diemer, Adelige Frauen im biirgerlichen Jahr-
hundert; Bastr, Tugend, Liebe, Ehre; RoGGE, Sozial- und Kulturgeschichte hoch-
adliger Frauen und Fiirstinnen; RoGGE, Familienbeziehungen und Handlungsmog-
lichkeiten von hochadeligen Frauen; darin insbesondere der Beitrag von ScamITT,
Handlungsméglichkeiten von Abtissinnen im Spitmittelalter; zum Amt der Ab-
tissin in seinen verschiedenen stiftsinternen und externen Spannungsfeldern jetzt
grundlegend die Dissertation von Krapp, Abtissinnenamt; KeLLER, Frauen und
Politik in der hofischen Gesellschaft. Vgl. insbesondere zu Essen mit diesem the-
matischen Schwerpunkt die Arbeiten von U. BRaUN, Frauentestamente; KUPPERS-
BrauN, Katholische Hochadelsstifte als Orte weiblicher Sozialisation; KiPPERS-
BrauN, Macht in Frauenhand; KprERs-BRAUN, Lebensentwiirfe adliger Frauen.
EHMER, Zwischen Geistlicher Anstalt und sozialer Fiirsorge (2005); SCHIERSNER,
Einfiihrung (2011).
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registrierten dabei die signifikanten zeitlichen und regionalen Schwerpunkte
der Damenstiftsforschung, die sich bislang zum einen auf das Mittelalter, zum
anderen auf norddeutsche Einrichtungen konzentriert hat.** Eine wichtige
Ausnahme stellte in mehrfacher Hinsicht bereits 1997 die magistrale Disser-
tation von Ute Kiippers-Braun zur Geschichte des Damenstiftes Essen (und
der Stifte Thorn, Elten, Vreden und St. Ursula in Koln) dar, weil sie sich mit
dem 17. und 18. Jahrhundert befasste und dabei vor allem auch alltags- und
kulturgeschichtlichen Fragestellungen nachging — eine Thematik, die in der
mittlerweile bereits in vierter Auflage erschienenen Fassung der Monographie
fir einen breiteren Leserkreis nochmals prominenter zutage tritt.*® Fragen der
(religiosen) Kultur stehen auch im Zentrum einer Reihe neuerer Beitrige zu
(mittelalterlichen) Damenstiften.’® Es ist aber nicht zu tibersehen, dass sich

54 Vgl. die wegweisenden Beitrige und Sammelbinde von Crusius, Das weltliche
Kollegiatstift als Schwerpunkt der Germania Sacra; Crusius, Studien zum welt-
lichen Kollegiatstift in Deutschland; Crustus, Studien zum Kanonissenstift;
Max-Pranck-InsTITUT FUR GEScHICHTE, Untersuchungen zu Kloster und Stift;
HorrNES/ROCKELEIN, Gandersheim und Essen; HANKEL, Die reichsunmittelbaren
evangelischen Damenstifte. — Der Band von SCHLOTHEUBER u. a., Religiose Frau-
engemeinschaften in Siddeutschland, klammert in den Einzelstudien den Stidwes-
ten aus. Der Publikation ist eine sehr niitzliche Bibliographie beigegeben, die am
Institut fiir Geschichtswissenschaften der Universitit Diisseldorf laufend erginzt
wird und einen hervorragenden, online abrufbaren Einblick in den aktuellen Stand
der Forschung gewiahrt. Der Tagungsband von S. LoreENz/Zortz, Frihformen von
Stiftskirchen in Europa, beschrinkt sich ebenfalls auf das Mittelalter. — Zahlreiche
Monographien, vor allem in der Reihe der ,Germania Sacra’, liegen zu norddeut-
schen Stiften vor: WeINING, Frauleinsstift Borchorst (Borghorst); GoeTTING, Ka-
nonissenstift Gandersheim; Konr, Damenstift Freckenhorst; KLUETING, Kanonis-
senstift und Benediktinerinnenkloster Herzebrock; MULLER, Kanonissenstift und
Benediktinerkloster Liesborn; SorLacH, Herdecke, Clarenberg und Gevelsberg;
Konr, Damenstift Nottuln; LOER, Kanonissenstift St. Cyriakus zu Geseke. —
Zu den Damenstiften in Regensburg vgl. MARTL, Obermiinster, Niedermiinster,
St. Paul; MAI/HAUSBERGER, Reichsstift Obermunster; EicHLER, Baugeschich-
te. — Das in Einzelheiten und Bewertungen revisionsbedurftige Grundlagenwerk
von SCHAFER, Kanonissenstifter, bzw. SCHAFER, Kanonissen und Diakonissen, be-
schrankt sich ebenfalls auf das Mittelalter.

55 KupPERS-BRAUN, Macht in Frauenhand. - Nochmals am Essener Beispiel die Rah-
menbedingungen von Kloster und Stift gegentiberstellend, allerdings kaum mit
Beziigen zur Alltagskultur im Stift jetzt T. SCHRODER, Lebensfihrung und Herr-
schaftspraxis in Kloster und Stift.

56 Vgl. z. B. StoNORI, Memorialkultur eines nicht regulierten Augustiner-Chorfrau-
enstifts im ausgehenden 15. Jahrhundert; ScHiLp, Totengedenken am Frauenstift
Essen im Mittelalter; BosHOF, Fest und Alltag in einem spatmittelalterlichen Da-
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hier ein nach wie vor reiches und insbesondere fiir das 18. Jahrhundert noch
weitgehend unbestelltes Forschungsfeld auftut.

Nicht zuletzt aber konnte die Studie zum Essener Damenstift das pauschale
und meist negativ wertende Junktim von Damenstift und ,Versorgungsanstalt
in Frage stellen und weitere und andere Motive fir den Eintritt nachweisen.
In der ilteren Forschung verstand man den Versorgungsaspekt lange Zeit
als geradezu erschopfende Erklirung fir das Phinomen ,Damenstift® — eine
Gleichung, die allerdings nicht zwingend auf misogyne Geschichtsbilder
zurlickgehen muss, wie gelegentlich behauptet wird.”” Denn die Polemik von
Aufklarern und Historikern richtete sich nicht minder gegen die mannlichen
,Spitaler des Adels. Jiingere Arbeiten bemiihen sich, diesen Zusammenhang
zu relativieren und zurlicktreten zu lassen.’® In Essen und den verwandten
nordwestdeutschen Stiften z. B. schien es den hochadligen Aspirantinnen viel
stirker darum gegangen zu sein, einen allgemein anerkannten Ausweis ihres
exklusiven Adels zu erlangen.”

Diese Beobachtungen sollten jedoch nicht undifferenziert auf alle freiwelt-
lichen adligen Damenstifte ibertragen werden: Ohnehin waren Einrichtungen
wie St. Stephan, Edelstetten, Lindau oder Sickingen ritterschaftliche Stifte,

menstift; FEISTNER, Hofische Reprasentation und religiose Selbstinszenierung; so-
wie die allerdings stirker an monastischen Gemeinschaften orientierten Beitrige im
Ausstellungskatalog ,Krone und Schleier. Kunst aus mittelalterlichen Frauenklos-
tern‘ von Bynum, Formen weiblicher Frommigkeit im spateren Mittelalter; JAcG1/
LoBBEDEY, Architektur mittelalterlicher Frauenkloster; ROCKELEIN, Patrone der
Frauenkonvente; SCHREINER, Seelsorge in Frauenklostern; SigNori, Kommuni-
kationsmedien im Austausch zwischen Kloster und Welt. Vgl. jiingst auch Porp,
Heilige und Reliquien im Frauenstift Gandersheim.

57 Differenzierend dagegen z. B. bereits 1964 Domarus, Abtissin Eva Theresia von
Schonborn, S. X: , Es wire verfehlt, die frinkischen Damenstifte nur als Institutio-
nen zur Versorgung weiblicher Adelsmitglieder zu betrachten und ihre Bedeutung
als Triger grundherrlicher Rechte, baulicher Unternehmungen, religiéser und kul-
tureller Zeitbestrebungen zu iibersehen.“

58 Vgl. zur Illustration des Spannungsfeldes den Sammelband von ANDERMANN,
Geistliches Leben und standesgemifies Auskommen. Adlige Damenstifte in Ver-
gangenheit und Gegenwart; sowie darin insbesondere den Beitrag von Staas, Stan-
desgemifle Lebensform und Frauenfrommigkeit. Auflerdem: GERcHOW/MARTI,
»Nonnenmalereien“, , Versorgungsanstalten® und ,Frauenbewegungen - Bau-
steine einer Rezeptionsgeschichte der mittelalterlichen Religiosen in der Moderne;
MuscHior, Versorgung, Unterdriickung, Selbstbestimmung? Religiose Frauenge-
meinschaften als Forschungsfeld.

59 KUrrERs-BraUN, Damenstift Essen, S. 267-303.
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und selbst ein reichsgrifliches Stift wie Buchau war viel zu stark den durch
Preces primariae geltend gemachten kaiserlichen Einfliissen ausgesetzt, als
dass es die elitiren Funktionen Essens hitte erfilllen konnen. In Edelstetten
oder St. Stephan aufgenommen zu werden bedeutete tatsichlich fir eine adlige
Frau zwar kein tippiges, aber doch ein auskdmmliches und standesgemifies
Einkommen zu erhalten. Es wire realititsblind, solche 6konomischen Motive
einer adligen Familie zu unterschitzen.®® Auf denselben Grundlagen stand
die (Reichs-)Kirche ja allenthalben: Jeder und jede erwarb mit der Aufnah-
me in ein geistliches Kollegium oder eine Ordensgemeinschaft bzw. mit der
Verleithung eines Benefiziums einen Versorgungsanspruch. Dagegen ist die
einseitige Betonung der Gleichsetzung von Damenstift und Versorgungs-
einrichtung banal. Sie erklirt alles und nichts. Der ,Sinn‘ der Institution
und die Bedeutung der Lebensform ,Stiftsdame* erschopfte sich nicht im
Versorgungsaspekt. Es ist nimlich nicht nur die Frage, mit welchen — mogli-
cherweise voneinander durchaus abweichenden — Motiven junge Frauen bzw.
deren Familien Aufnahme in ein Stift zu finden suchten. Mindestens ebenso
entscheidend ist, wie sich die Stiftsdamen im Folgenden zu ihrer Lebensform
verhielten, ob und welche Prozesse der Aneignung, Abgrenzung oder auch
der aktiven Umgestaltung institutioneller Rahmenbedingungen stattfanden.
Es sind Fragestellungen, die, neben anderen, fiir die vorliegende Arbeit im
Zentrum stehen.

Eine zweite Monographie, kurz nach den Forschungen zu Essen, 1999,
erschienen, muss an dieser Stelle hervorgehoben werden, weil sie sich mit
Olsberg einmal einem stidwestdeutschen Stift widmete und dabei in iber-
zeugender Weise neue Forschungsperspektiven erprobte. Das im Fricktal
gelegene landsissig-habsburgische Stift stellt allerdings einen Sonderfall
dar: Die Aufhebung bzw. Umwandlung des vormaligen, 1236 gegriindeten
Zisterzienserinnenklosters in ein Damenstift ging auf einen Beschluss Kaiser
Josephs II. von 1787 zuriick und wurde 1790 unter Leopold II. vollzogen.
Exklusiven Zugang sollte hier der osterreichische Adel erhalten, und zwar
insbesondere auch Téchter aus neunobilitierten Familien mit besonderen
Verdiensten um den Staat. Mit ithrer methodisch beispielhaft reflektierenden
Dissertation legte Marietta Meier aber nicht nur eine Geschichte des ebenfalls
1806 aufgehobenen Stifts vor, sondern leistete zugleich einen ,,Forschungsbei-

60 Auch EaMER, Zwischen geistlicher Anstalt und sozialer Fiirsorge, S. 117, setzt sich
mit den Thesen fiir Essen auseinander und nimmt ebenfalls an, dass die ,,Spitalfunk-
tion bei den niederadligen Stiften wohl bedeutender gewesen sein“ muss.
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trag zur Familien-, zur Frauen- und Geschlechtergeschichte und zur Geschichte
des Adels®, wobei sie, orientiert am Habitus-Konzept Pierre Bourdieus, den
Strukturwandel jeweils auf den Ebenen von Familie, Stand und Geschlecht
nachzeichnete.® Ein dhnlich innovativer, sozialgeschichtlich kontextualisierter
Zugang zum tieferen Verstindnis des Phinomens ,Damenstift* wurde seither
nicht mehr erprobt. — Er miisste fiir Forschungen zum Stidwesten des Reiches
das Desiderat moderner Grundlagenwerke zum Kollegium der schwibischen
Reichsgrafen und zur Reichsritterschaft der Kantone Hegau-Allgau-Bodensee
und Donau miteinkalkulieren.®?

Das Damenstift Olsberg muss streng genommen als Neugriindung gelten,
der sich weitere Beispiele mit dhnlicher Zielsetzung aus der zweiten Hilfte
des 18. Jahrhunderts an die Seite stellen lassen: allein in den habsburgischen
Territorien 1755 das Stift auf dem Prager Hradschin, 1765 in Innsbruck,
1769/1772 das Herzoglich-Savoysche Stift zu Wien, 1784 das Damenstift in
Graz und 1792 das ebenfalls in ein freiweltliches adliges Stift umgewandelte
Maria-Schul in Briinn.®® Diese frithneuzeitlichen, landesherrlichen Schopfungen
legten — je spater die Griindung erfolgte, desto stirker — besonderen Wert
einerseits auf Bedirftigkeit, andererseits auf Verdienste der adligen Bewer-
berfamilien; sie waren insofern nicht korporativ, sondern etatistisch gedacht,

61 MEIER, Damenstift Olsberg, S. 6.

62 Es fehlt eine moderne Geschichte des schwibischen Reichsgrafenkollegiums, das
insbesondere fiir Buchau grofle Bedeutung besafl. Vgl. immer noch HorrmaNN,
Theorie von der inneren Verfassung des schwibischen Reichsgrafenstandes (1788).
Allgemein zur Genese CARL, Zur politischen Formierung des Reichsgrafenstandes
im 15. und 16. Jahrhundert; zu Franken BoHME, Das frankische Reichsgrafenkol-
legium im 16. und 17. Jahrhundert. Zum Stidwesten als ,Adelslandschaft® ANDER-
MaNN/Joss, Grafen und Herren in Stidwestdeutschland vom 12. bis ins 17. Jahr-
hundert; ANDERMANN/S. LORENZ, Landsissiger Adel und Reichsritterschaft im 17.
und 18. Jahrhundert. — Zu den anderen schwibischen Ritterkantonen vgl. HeLL-
STERN, Ritterkanton Neckar-Schwarzwald; ScauLz, Kanton Kocher der Schwibi-
schen Reichsritterschaft.

63 Vgl. Gamrr, Adelige Damenstifte, S. 70-80; speziell zu Innsbruck LANGER, Ge-
schichte des Adeligen Damenstiftes zu Innsbruck. — Im Kurfiirstentum bzw. Ko-
nigreich Bayern wurde 1783 das St.-Anna-Stift und, ebenfalls in Miinchen, 1813
das konigliche Max-Joseph-Stift gegriindet. Vgl. zum St.-Anna-Stift den Beitrag
von Christine R1EDL-VALDER im ,,Klosterportal“ des Hauses der Bayerischen Ge-
schichte (mit weiterer Literatur): http://www.datenmatrix.de/projekte/hdbg/klos-
ter/index.php (Abruf: 26.02.2013).
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sollten fir den modernen, aufgeklirten Staat niitzlich sein. Aber auch im
reichsritterschaftlichen Adel kam es wihrend des 18. Jahrhunderts vermehrt
zur Griindung von Damenstiften, und zwar unter allen Konfessionen, nicht
zuletzt als Reaktion auf zunehmende 6konomische Probleme im Niederadel.
Fur die wenigsten dieser Neugriindungen des 18. Jahrhunderts existieren
tiberhaupt ausfithrlichere Darstellungen — sieht man von einem verdienstvol-
len Sammelband von Kurt Andermann und ilteren oder kiirzeren Beitrigen
einmal ab.®® Gerade fir sie wiirde sich eine konfessionell-vergleichende
Perspektive aufdringen, denn zumindest von auflen scheint es so, als hitten
die aus der Reformation umgestaltet hervorgegangenen — und zum Teil bis
heute bestehenden — evangelischen Damenstifte in vielem die Entwicklungen
des 18. Jahrhunderts auf katholischer Seite vorweggenommen.*

Den regionalgeschichtlichen Versuch, eine Region, ,Stiiddeutschland’, den
,Stidwesten® oder ,Oberschwaben, als Kloster- oder Stiftslandschaft ins
Bewusstsein zu riicken, reprasentieren drei neuere Tagungsbiande: Der 2009
zu religiosen Frauengemeinschaften in Sidwestdeutschland erschienene Band

64 Vgl. fir die osterreichischen Grindungen Gamrr, Adelige Damenstifte, S. 82; ins-
besondere zur Armut als Aufnahmebedingung in Innsbruck LANGER, Geschichte
des Adeligen Damenstiftes zu Innsbruck, S. 22, Art. I der Statuten.

65 ANDERMANN, Geistliches Leben und standesgemifles Auskommen; darin die Bei-
trige von ANDERMANN, Das Kraichgauer Adelige Damenstift; KORNER, Damen-
stifte der Reichsritterschaft in Franken und des Patriziats in Frankfurt am Main;
vgl. ANDERMANN, Griindung des Kraichgauer Adeligen Damenstifts; sowie zum
selben Stift KRimM/MaAG, 275 Jahre Kraichgauer Adeliges Damenstift. — Zu weite-
ren Griindungen vgl. neben Gampr, Adelige Damenstifte, und LANGER, Geschichte
des Adeligen Damenstiftes zu Innsbruck, z. B. DENZINGER, Ad Sanctam Annam in
Wiirzburg; Domarus, Abtissin Eva Theresia von Schénborn; NEUMATER, Ritter-
kanton Odenwald: das Projekt eines adligen Damenstifts in Kochendorf; TrRucH-
sess, Adeliges Damenstift Waizenbach; StascH, Stift Wallenstein von 1759 bis 1992.

66 Zu evangelischen Damenstiften mit mittelalterlicher Grindung vgl. EHMER, Das
Stift Oberstenfeld von der Grindung bis zur Gegenwart; MAGER, Niedersichsische
Frauenkloster und Damenstifte in Vergangenheit und Gegenwart. HANKEL, Evan-
gelische Damenstifte, bietet einen Uberblick, konzentriert sich aber auf Fragen der
Politik und Verfassung im Kontext des Reiches und thematisiert das Leben im Stift
nur am Rand. Zu Griindungen und Projekten nach dem Dreiffigjihrigen Krieg vgl.
z. B. fir Gotha PAHNER, Griindung; WoLFE, Stiftsideen in Sachsen-Gotha; zu ei-
nem Projekt des sichsischen Adels in Altenburg MatzeraTH, Adelsprobe an der
Moderne, S. 177-179. Zu weiteren evangelischen Einrichtungen vgl. KocH, Protes-
tantische Damenstifte an der Wende zum 17. Jahrhundert.
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streift das Damenstift allerdings nur am Rand,”” und der 2011 vorgelegte
Sammelband zu oberschwibischen Damenstiften, der auch norddeutsche,
elsissische und bayerische Vergleiche und (Gegen-)Beispiele enthilt, kann
noch nicht als systematische Analyse der Institution ,Damenstift® vor dem
Hintergrund der politischen, kirchlichen oder gesellschaftlich-sozialen Be-
dingungen einer spezifischen Region gelten.®® Dasselbe gilt fiir den auf das
Mittelalter beschrinkten Tagungsband ,Religiose Frauengemeinschaften in
Stiddeutschland® (2008), der stidwestdeutsche Beispiele nicht miteinbezieht.*

Einzelstudien zu zwei Damenstiften im Siidwesten des Alten Reiches
wurden Anfang der 1990er Jahre veroffentlicht: 1993 war eine materialrei-
che, aus den Quellen gearbeitete Monographie zum reichsritterschaftlichen
Sickinger Damenstift erschienen, die in Teilen allerdings bereits 1969 als
Manuskript im Archiv vorlag,” und 1994 schloss der Germania-Sacra-Band
zum Damenstift Buchau am Federsee eine empfindliche Liicke, denn nach
»Rang und Wiirde“ kam diesem Stift eine ,hervorragende Sonderstellung®
zu: Die Buchauer Abtissin galt seit dem 16. Jahrhundert als Reichsfiirstin, ihr
Stift war Mitglied des schwibischen Reichsgrafenkollegiums.”! Hinzu kommt
fir Buchau inzwischen der gewichtige Band mit Regesten fiir die Urkunden
von 819 bis 1500, der fir die Forschung von groflem Nutzen sein wird.”?
Auch das 1466 gefurstete Damenstift Lindau wurde in der Reichsmatrikel
von 1521 als Reichsstand gefiithrt, rekrutierte sich aber im Unterschied zu

67 ,Religiose Frauengemeinschaften in Siidwestdeutschland‘ = Rottenburger Jahrbuch
fir Kirchengeschichte 27 (2008).

68 SCHIERSNER u. a., Adelige Damenstifte Oberschwabens in der Frithen Neuzeit.

69 SCHLOTHEUBER u. a., Religiose Frauengemeinschaften in Stiddeutschland.

70 JeHLE/ENDERLE-JEHLE, Geschichte des Stiftes Sickingen (vgl. bes. S. 7); vgl. En-
DERLE, Ende des Damenstiftes Sickingen.

71 TuEeIiL, Damenstift Buchau, hier S. V. — Vgl. auch die Aufsitze desselben Verfassers,
in denen vor allem das Problem der Verortung Buchaus zwischen Kirche und Welt
vor dem Forschungshintergrund diskutiert wird: THEIL, Stift Buchau und seine
geistlich-weltliche Doppelstellung; THEIL, Buchau am Federsee zwischen Kirche
und Reich im Spatmittelalter und in der frithen Neuzeit; THEIL, Buchau am Feder-
see zwischen Kirche und Reich im 17. und 18. Jahrhundert; THEIL, Hochadelige
Damenstifte zwischen Reichsverfassung und Didzesanbischof. Daneben zu weite-
ren Aspekten: THEIL, Geistliche Einkehr und adlige Versorgung; THEIL, Damenstift
als adlige Lebensform; THEIL, Buchau am Federsee und seine Pfarreien; THEIL, Zur
Aufhebung des adligen Damenstifts Buchau. — Auflerdem KrLAIBER, Stift und Stifts-
kirche zu Buchau; HARLE, Zwolf Abtmaierhdfe des Stifts Buchau; LADENBURGER,
Stift Buchau; Kaurmann, Der Prilat von Schussenried und die Fiirstin von Buchau.

72 SEIGEL u. a., Urkunden des Stifts Buchau (2009).
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Buchau aus dem vor allem schwibischen reichsritterschaftlichen Adel. Eine
umfangreichere Studie fehlt fiir Lindau und miisste aufgrund der erheblichen
Ausfille bei der stiftsinternen Uberlieferung den Fokus auf andere, spezielle
Aspekte, z. B. die Beziehungen zur Reichsstadt Lindau, legen.”

Fiir die ebenfalls reichsritterschaftlichen Damenstifte St. Stephan in Augs-
burg und Edelstetten lisst sich die Forschungslage insgesamt als tibersichtlich
bezeichnen.”* In unterschiedlichem Maf} kann fiir die vorliegende Arbeit
auf Vorarbeiten zurlickgegriffen werden, deren Schwerpunkte allerdings
in beiden Stiften auf die Frithgeschichte und auf verfassungs- und institu-
tionengeschichtliche Fragestellungen gelegt wurden.”” Fir das Augsburger

73 Aus mehreren Griinden sind ,wesentliche Quellen tiber geistliches Leben, From-
migkeit, kulturelles Selbstverstindnis, zur Alltagsgeschichte oder zur inneren
Verfassung, wie es die neuere Forschung erwartet®, ,unwiederbringlich verloren®
(FLEISCHMANN, Archivalische Uberlieferung, S. 295). Aufgrund der konflikttrich-
tigen und konfliktreichen Nachbarschaft von katholischem Reichsstift und evange-
lischer Reichsstadt verspricht vor allem der Bestand StaALi Stiftsakten 74,1 bis 92,7,
Aufschluss fiir entsprechende Problemstellungen. — Literatur zu Lindau: Boutau,
Lindau vor Altem und Jetzt; WoLrART, Geschichte der Stadt Lindau; Horn/MEY-
ER (Bearb.), Stadt und Landkreis Lindau; OrT, Lindau; Dosras, Lindau um 1500.
- Speziell zum Damenstift: Primss, Das Todenbuch [!] des Stiftes Lindau; Primss,
Besitzstand des Stiftes Lindau; Privss, Besitzungen, Rechte und Gefille des Stifts
Lindau im Jahre 1807; STEINER/STEINER, Zinsbiicher des Frauenstift-Konvents
Lindau von 1360 und 1430; DoBras, Gewihrung des Asyls: ein Privileg des Lin-
dauer Damenstifts; DoBras, Lindauer Damenstift (1993 und 1996); Kovrs, Fresken
im Festsaal des ehemaligen Damenstifts in Lindau; WEers, Das ehemalige furstliche
Damenstift Lindau (1995 und 2003); DoBras/Weis, Stiftskirche Lindau; BRADLER,
Beobachtungen tiber die Ministerialitit des Damenstifts Lindau; DoBras, Das eins-
tige Lindauer Damenstift; SCHNEIDER-BACHMANN, Ein Prozef} zwischen Stift und
Stadt Lindau im Spatmittelalter; ScHWARZLER, Notenschatz des ehemaligen Stifts
in Lindau; HARTUNG, Damenstift und Stadt; ScHLEGEL, Das freiweltlich-adelige
Damenstift und die Stiftskirche zu Lindau; STAUDER, Die Standbaffte Rettung und
Beweysung des vermeintlich karolingischen Freiheitsbriefes; HARTUNG, Anfinge
des Damenstiftes Lindau; BRENNER, Augustinusregel und Lebenswirklichkeit. Zur
bekanntesten Abtissin Lindaus, Friederike von Bretzenheim: SCHLEGEL, Fiirstib-
tissin; EBERsOLD, Eleonore und Friederike von Bretzenheim.

74 Wirklich nur eine erste Orientierung geben die Uberblicke von Backmunp, Kolle-
giat- und Kanonissenstifte, und MacHILEK, Sikularkanoniker- und Kanonissenstif-
te.

75 Vgl. zu der von der ilteren Forschung mit Hingabe diskutierten kirchenrechtlichen
Klassifizierbarkeit der freiweltlichen adligen Damenstifte Konr, Bemerkungen
zur Typologie sichsischer Frauenkloster in karolingischer Zeit; KottjE, Claustra
sine armario?; SCHILP, Norm und Wirklichkeit religioser Frauengemeinschaften im
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Stift stellt dabei die erst 1969 im Druck erschienene ,,Geschichte des adeli-
gen Damenstiftes St. Stephan® aus der Feder des Benediktiners P. Placidus
Braun (1758-1829) von St. Ulrich und Afra in Augsburg die erste moderne
Aufarbeitung der Stiftsgeschichte dar.”® Braun hat fiir seinen zunichst 1794
abgeschlossenen, nach der Aufhebung des Stifts nochmals erginzten Aufsatz
eine im Wesentlichen chronologische, an den Viten der Abtissinnen orientierte
Darstellungsform gewahlt, geht aber eingangs auch auf die Griindung und
Fragen der kirchenrechtlichen Verfassung bzw. der Ordenszugehorigkeit und
abschlieflend auf Stiftskirche, zugehorige Kapellen, Stiftungen und Pfarrei ein.
Nahezu 80 Jahre spiter setzte sich Karl Primbs, offenbar ohne das Manuskript
Brauns zu kennen, in einem nur unsystematisch auf Quellen verweisenden
Zeitschriftenbeitrag erneut mit der Stiftsgeschichte auseinander und stellte
eine jeweils mit Ereignissen der politischen, der Bau- und Besitzgeschichte
St. Stephans angereicherte Liste der Abtissinnen, ein ,,Verzeichniss der Stifts-
friuleins“, der Stiftsgeistlichen, ,Notizen“ aus den Jahrtagbiichern und ein
Gtterverzeichnis zusammen.”” Anfangs des 20. Jahrhunderts entstanden ein
leider nur kurzer und unbebilderter Aufsatz tiber Baugeschichte, Architektur
und Ausstattung der Stiftskirche, die im Zweiten Weltkrieg zerstort wurde,”®
sowie eine in der Reihe der kunsthistorischen ,Germania Sacra‘ veroffent-
lichte Studie von Alfred Schroder iiber Griindung, Verfassung und alteste
Quellen des Stifts.”” Ebenfalls auf die fritheste Geschichte bezogen sich in
der Folge zwei kurze Aufsitze von Romuald Bauerreif*® und vor allem die
Monographie zu den Griindungsgiitern St. Stephans von Wilhelm Volkert.

Seine intensive besitzgeschichtliche Auswertung der ,Ulrichsurkunde von

Frihmittelalter; Crusius, Kanonissenstift als Forschungsproblem; FLACHENECKER,
Damenstifte in der Germania Sacra; resimierend jetzt auch BRENNER, Augustinus-
regel und Lebenswirklichkeit, bes. S. 741.

76 P.BrauN, St. Stephan. Die von Braun selbst neben den Archivalien herangezo-
gene altere Literatur — Werke zur Geschichte des Bistums und der Reichsstadt —
P. BRAUN, St. Stephan, S. 49. Zum Verfasser und zur Entstehung seines Beitrages
P. BRAUN, St. Stephan, S. 11., sowie hier Kap. VI.4.

77 Primss, St. Stephan.

78 MUCHALL-VIEBROOK, St. Stephanskirche (1915).

79 A.SCHRODER, Alt-St. Stephan. Der Bistumshistoriker (1865-1935) hatte seine Ar-
beit zum hundertjihrigen Jubilium der 1828 bei St. Stephan gegriindeten Bildungs-
einrichtungen fertiggestellt. 1835 wurde dort eine Benediktinerabtei gegriindet (da-
her der Titel ,,Alt-St. Stephan®).

80 BauEerreiss, Zur frihesten Geschichte der Benediktinerabtei St. Stephan (1952);
BAUERRETSS, Studien zu den frithesten Gotteshiusern der Stadt Augsburg (1970).
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969“%! war ebenso ein Beitrag zur Tausendjahr-Feier der Griindung wie der
von Anton Uhl und den Benediktinern Egino Weidenhiller und Bernhard

<82

Weiffhaar herausgegebene Sammelband ,Ad sanctum Stephanum 969-1969°.
Er enthielt neben der jingeren Geschichte St. Stephans als Benediktiner-
kloster® und der erwihnten Stiftsgeschichte von Placidus Braun, einem an
archiologischen Befunden orientierten Aufsatz zur romischen Besiedlung
des Areals® und Beitrigen zu kunst-,* bau-* und grundherrschaftlichen®
Themen erstmals eine umfangreichere, aus den Quellen gearbeitete Dar-
stellung der Stiftsgeschichte im 18. Jahrhundert von Anton Uhl.* Nachdem
insbesondere die Daten zur Besitz- und Herrschaftsgeschichte im Rahmen
der historischen Atlasforschung 1975 bzw. 1984 aufgearbeitet waren,* ruhte
das Interesse an St. Stephan nun wieder fiir Jahrzehnte. Erst jingst gingen
von einer 2008 in Bad Buchau veranstalteten Tagung zu siidwestdeutschen
Damenstiften neue Impulse aus:* Thomas Groll widmete sich speziell den
Regelungen und Statuten St. Stephans und beleuchtete Veranderungen und
Entwicklungen auf der normativen Ebene seit den ersten tberlieferten Ord-
nungen des 14. Jahrhunderts iiber die weiteren Stationen von 1581/1582, 1612,
1667, 1682 und 1789 hinweg.”" Dadurch angeregt, biindelte er 2010 in einem
Aufsatz vor allem noch einmal die Ergebnisse der dlteren Arbeiten und stellte
eine hilfreiche , Wirtschafts-, Rechts-, Bau- und Personengeschichte® des
Stifts zusammen.”> Mit Uberlegungen zur Frage der Verfassung in den Stiften

81 Tatsichlich handelt es sich nach den 1997 publizierten Untersuchungen von Wesss,
Friihe Siegelurkunden in Schwaben, S. 9-24, bei der Urkunde zwar um eine Fil-
schung, allerdings um ein Dokument, das einen tatsichlich erlangten Besitzstand
des Stifts und die Nihe zum Augsburger Bischof festhalt.

82 WEIDENHILLER u. a., Ad sanctum Stephanum.

83 LETTNER, Grindung des Gymnasiums bei St. Stephan; WEIDENHILLER, Abt Bar-
nabas Huber; LECHNER, Abt Theodor Gangauf.

84 WEBER, Vor- und Frithgeschichte von St. Stephan.

85 WEISSHAAR, Thesauri Sancti Stephani Catalogus.

86 WEISSHAAR, Baugeschichte von St. Stephan.

87 Friep, Grundherrschaft des adeligen Damenstifts bei St. Stephan. Vgl. auch den
Aufsatz von Groos, Zinslehen in der Stadt Augsburg.

88 UHL, St. Stephan im 18. Jahrhundert.

89 D. SCHRODER, Stadt Augsburg; JarN, Augsburg Land.

90 SCHIERSNER u. a., Adelige Damenstifte Oberschwabens in der Frithen Neuzeit.

91 GRroLL, Statuten im Wandel. Vgl. den erweiterten und vor allem um die ausfiihrli-
che Paraphrase der Regelungen und Statuten ergianzten Vorabdruck seines Beitra-
ges (GRoLL, Zur Geschichte des adeligen Damenstifts bei St. Stephan).

92 GrotL, Wirtschafts-, Rechts-, Bau- und Personengeschichte.
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St. Stephan, Edelstetten und Lindau, einem Uberblick iiber die archivalische
Uberlieferung dieser drei Einrichtungen und einem Beitrag zum Umgang mit
Krankheit und Tod in oberschwibischen Damenstiften des 18. Jahrhunderts
rickte der Sammelband der Buchauer Tagung die Geschichte St. Stephans
dartiber hinaus erstmals in den regionalgeschichtlichen und in einen kultur-
geschichtlichen Kontext.”” Zuletzt erschien 2011 eine Untersuchung zur Rolle
der Gemeinde von St. Stephan wihrend des reformatorischen Umbruchs in
der Reichsstadt.”

Nochmals erheblich tiberschaubarer prisentiert sich der Forschungsstand
zum Damenstift Edelstetten. Spitere Autoren beziehen sich im Wesentlichen
auf die 1895 im flinften Band der historisch-statistischen Beschreibung des
Bistums Augsburg publizierte Darstellung von Alfred Schroder, der auch die
Frithe Neuzeit miteinbezieht und die Abtissinnen auflistet.” Dariiber hinaus
gehen fur die mittelalterliche Zeit Joseph Zeller, der Griindung, Abbatiat
der Mechthild von Dieflen, eine Abtissinnenreihe und ein Verzeichnis der
Stiftsdamen bis zur Mitte des 16. Jahrhunderts bietet und ebenfalls breit auf
die Frage der Stiftsverfassung zu sprechen kommt,” sowie die zwei bereits
zitierten Beitrdge im genannten Buchauer Tagungsband.” Nicht in allen
Einzelheiten zuverlissig sind die knappen Ausfiihrungen im 1982 vorge-
legten historischen Atlas zur ,Stiftsherrschaft Edelstetten“.”® Speziell den
ersten beiden Abtissinnen — der sagenhaften ,Stifterin“ Edelstettens, einer
,Grifin von Schwabegg®, sowie Mechthild von Dieflen — widmen sich zwei
Beitrage der 1990er Jahre.” Etwas ausfiihrlicher dargestellt wurde dagegen
auch neuerdings die kunsthistorische Bedeutung des Stiftsgebaudes, der
Stiftskirche, einer dort aufgestellten auflergewdhnlichen Barockkrippe und des

93 BRENNER, Augustinusregel und Lebenswirklichkeit; FLEIscHMANN, Archivalische
Uberlieferung; SCHIERSNER, Krankheit und Tod.

94 SCHIERSNER, Gescheiterte Reformation.

95 A.SCHRODER, Landkapitel Ichenhausen. Vgl. z. B. voN HAaGEN, Damenstift Edel-
stetten (2003), sowie den Art. ,Edelstetten‘ in KOrRNER/ScHMID, Handbuch der
Historischen Stitten. Bayern 1, S. 1821. (2006).

96 ZELLER, Stift Edelstetten (1912-1915).

97 BRENNER, Augustinusregel und Lebenswirklichkeit; ScHIERSNER, Krankheit und
Tod.

98 HanN, Krumbach, S. 48-55. Unzutreffend sind z. B. die Bemerkungen zu den Sta-
tuten von 1643, es sei der Abtissin verwehrt auszutreten, oder die Damen triigen
dezidiert keine Schleier. Auch von den Statuten vorangehenden ,,alteren Ordens-
regeln® zu sprechen, ist nicht haltbar (Haan, Krumbach, S. 55).

99 Serrz, Zur Person der Gisela; PORNBACHER, Mechthild von Dieflen und Andechs.
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1768 geschaffenen Heiligen Grabes.!® Dariiber hinaus legte erst vor kurzem
Bernhard Brenner eine sorgfiltige und konzise Zusammenfassung der Stifts-
geschichte von der Griindung (und ihren Legenden) tiber die Sikularisation
bis zur Gegenwart vor.!”

Die wissenschaftliche Literatur zu beiden Damenstiften konzentriert sich
also im Wesentlichen zeitlich auf das Mittelalter und inhaltlich auf Fragen
der (vermeintlichen) Verfassung, auf Besitz- und Herrschaftsgeschichte und
auf politisch herausragende Ereignisse fiir die Institution, wie Reformation,
Dreifligjahriger Krieg und Sikularisation, oder bauliche Leistungen einzelner
Abtissinnen. Wurden Leben und Alltag iiberhaupt thematisiert, dominierte
eher ein normativer, an Regeln und Statuten orientierter Blick.

Die archivalische Uberlieferung beider Damenstifte — heute zusammen-
gefiihrt im Staatsarchiv Augsburg — gestattet dagegen durchaus Einblicke
in die Alltagsgeschichte der Stifte und ihrer Bewohnerinnen. So findet sich
in dem dort seit 1995 als Depotbestand des Eigentiimers — der 1804 in den
Besitz Edelstettens gelangten Fuirsten Esterhdzy de Galdntha — verwahrten,
seit kurzem neu geordneten und detailliert verzeichneten Edelstetter Stifts-
archiv in ,seltener Dichte [...] Schriftgut zum Lebensalltag, dem geistlichen
Leben der Stiftsdamen und zu den 6konomischen und rechtlichen Verhilt-
nissen der vielen Grundholden in den umliegenden Orten“.!” Insbesondere
fur Edelstetten, etwas weniger fiir St. Stephan, macht sich dabei jedoch bei
den Amtsbiichern und Akten die Zisur des Dreifligjahrigen Krieges und der
eingetretenen Uberlieferungsverluste schmerzhaft bemerkbar — 1632 und 1639
hatten die Damen, offenbar mit den Urkunden aus ithrem Archiv, das Stift
verlassen und kehrten in ein weithin verwiistetes Haus zuriick.'® Dass auch
fir die nachfolgende Zeit, ebenso wie im Stiftsarchiv von St. Stephan, ,kaum

100 Haser, Edelstetten (1989); von HAGEN/WEGENER-HUssEN, Landkreis Giinzburg,
S. 386-398 (2004); SCHRETZENMAYR, Edelstetter Barockkrippe (2010); BRENNER,
Edelstetten. Das Heilige Grab (2013).

101 In BRENNER, Edelstetten, werden — mit Ausnahme eines zweiten, jiingeren und
aufgrund unsachgemifler Restaurierung verunstalteten Portrits der Abtissin Mar-
garetha Anna von Werdenstein (1629-1681) — erstmals auch alle in Edelstetten
iiberlieferten Abtissinnenportrits und dariiber hinaus eine Reihe von Stiftsdamen-
portrits, die sich ebenfalls im heutigen Schloss Edelstetten befinden, publiziert.
Insbesondere auch die architektur- und kunstgeschichtliche Bedeutung von Stift
und Kirche sind beispielhaft dargestellt und bildlich ausfiihrlich dokumentiert.

102 FrEISCHMANN, Archivalische Uberlieferung, S. 302.

103 FreiscuMmANN, Archivalische Uberlieferung, S. 301f.; vgl. auch Serrz, Zur Person
der Gisela, S. 360.
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Spiritualia“ greifbar sind, genauer: ,dass die geistliche Zustindigkeit des Bi-
schofs von Augsburg kaum Niederschlag in der Uberlieferung [...] gefunden
hat“ —und zwar sowohl der beiden Damenstifte als auch des Hochstifts —, ist
dabei weniger dem Uberlieferungsschicksal anzulasten.'® Der Umstand selbst
ist vielmehr bereits als aussagekriftiger Befund zu deuten, der das Verhiltnis
zwischen dem Ordinarius und den beiden Damenstiften charakterisiert.
,Spiritualia“ im Sinne von Quellen allerdings, die Aufschluss geben tber
religiose Handlungen und Einstellungen von Stiftsdamen und Abtissinnen,
finden sich in grofler Breite und Vielfalt. ,Miinchener Bestand“ und ,,Akten®
von St. Stephan bzw. die ,,Amtsbticher und Akten® in Edelstetten enthalten
Testamente und Verfiigungen fir den Todesfall, Todesanzeigen, Beschrei-
bungen von Leichenbegingnissen, Verlassenschaftsinventare und noch zu
begleichende Rechnungen, die allgemein das Konsumverhalten in vielen
seiner Dimensionen — von Erndhrung und Genussmitteln tiber Kleidung und
Zimmerausstattung bis hin zu ,religidsem‘ und kulturellem Konsum — und
insbesondere die medikale Kultur in den Stiften anschaulich machen kénnen.
Das auf dieser Grundlage mogliche Nachzeichnen im weitesten Sinne kon-
sumbestimmter Auflenbeziehungen kann dabei allerdings nur bedingt tiber
den Mangel an Quellen hinweghelfen, aus denen die Sicht der Stiftsnachbarn,
der reichsstidtischen Biirger oder gar der Edelstetter Bauern hervorginge.!®
Das meiste davon, was die Stiftsakten tiber ,die letzten Dinge® tiberliefern,
fande sich — nicht nur in solcher Dichte, sondern prinzipiell — nicht bei
verheirateten adligen Frauen, die z. B. nicht oder jedenfalls nicht im selben

104 Der Klosterakten-Bestand im Augsburger Bistumsarchiv wurde im Zweiten
Weltkrieg komplett vernichtet. Abgesehen von ganz vereinzelten und margina-
len Uberlieferungssplittern unter den Ordinariatsakten (zu St. Stephan ABA BO
7477, vgl. zur Auswertung GROLL, Statuten im Wandel, S. 100; zu Edelstetten nur
BO 5736 und BO 5742 zu Vorgingen aus den Jahren 1581 und 1638), findet sich
unter den Handschriften vor allem die 1805 abgeschlossene Stiftsgeschichte von
P. Grimo Kornmann (ABA Hs. 138) und das bischofliche Dekret, in dem 1795 die
Riicknahme des deutschen Breviers angeordnet wurde (ABA Hs. 89a).

105 Nur fiir die Zeit der reformationsbedingten Konflikte zwischen dem Damenstift
und der Gemeinde St. Stephan bzw. dem Rat der Stadt findet sich Uberlieferung
reichsstadtischer Provenienz (StaA A EWA Akten 635; Kirchen und Kloster St. Ste-
phan 6; Reformationsakten 1550 [s. m.]). 